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Forord

LANDETS MUSIK- OCH KULTURSKOLOR erbjuder med sin kompetens en méjlighet till
okad kvalitet inom andra skolformer. Samtidigt behover den egna frivilliga verk-
samheten utvecklas och bli tillginglig for alla barn och ungdomar oavsett men-

tala, fysiska, kulturella, sociala, geografiska eller ekonomiska forutsittningar. Inga
intridesprov finns och skolorna forenar en bred basverksamhet med en mer yrkes-
forberedande verksamhet. Musik- och kulturskolorna ir landets mest omfattande
kulturverksamhet for barn och ungdomar och nér ca 360 000 elever, inom flera
konstarter. Som samordningsorgan har SMoK ett ansvar att arbeta f6r att gora verk-
samheten tillginglig for alla barn och ge barn och ungdomar med funktionsnedsitt-
ningar méjligheter att vara aktiva kulturskapare och delta i kulturlivet.

Tillginglighet 4r ett stort begrepp som innefattar allt frin att bereda tilltride for del-
tagare som ir rullstolsburna till formagan att mota potentiella deltagare med exem-
pelvis invandrarbakgrund, funktionsnedsittningar och socioekonomiska problem.
Utvecklingsprojektet "PASCAL — inTRYCK paTRYCK utTRYCK avITRYCK” har
gett ett drygt 50-tal kommuner med deras musik- och kulturskolor nya verktyg for
att mota nya grupper och individer utifrin deras forutsittningar och krav. Tyngd-
punkten i projektet har varit att ge nya redskap for att méta mianniskor med fysiska
och psykiska funktionshinder. Frin projektets bérjan till dess slut har gruppen med
funktionsnedsatta minniskor tredubblats som deltagare i musik- och kulturskole-
verksamheten vilket var ett av projektets mal.

Sen kan vi ju friga oss vem som har en funktionsnedsittning och vem som inte har
det ... Kanske ir den viktigaste kunskapen som projektet gett att alla ir vi olika som
minniskor och alla vill vi bli bemétta pa ett sitt som passar just mig!

Det ir min och SMoKs férhoppning att arbetet med att ge fler grupper och indivi-
der reellt tilleride till musik- och kulturskolan skall fortsitta med hjilp av de skolor
som deltog i projektet. Goda exempel ger ringar pa vattnet genom sin férmaga att
inspirera och sprida kunskap till andra.

Pascal har gjort skillnad!

Per Sjiberg
ordférande i Sveriges Musik- och Kulturskolerad, SMoK

Sen kan vi ju frdga
0SS vem som har en
funktionsnedsattning
och vem som inte
har det ...



INTRODUKTION

Succén var
ett faktum!

Mattias och Mupparna

NAR JAG | BORJAN av 90-talet var relativt nytilleradd rektor for kulturskolan i Soder-
tilje satt jag en kvill bland publiken pa Folkets Hus stora scen. En rad av kultur-
skolans grupper skulle framtrida. En av grupperna hette Wasa Junior Brass och var
skolans bldsorkester pd hogstadieniva. I den fanns Mattias — en charmig kille med
Downs Syndrom. Han spelade sax. Kunde inte f5lja noter men satt med och visste
nir saxarnas partier skulle spelas. Hur det lit var inte det viktigaste. Mattias hade kul
och var accepterad i gruppen. Som vanligt var dven denna kvill signaturmelodin frén
The Muppet Show pa repertoaren. Som vanligt skulle en elev spela den sista tonen i
den avslutande kadensen, ett slags brol som avslutade liten. Som vanligt var det en
frivillig som skulle utféra detta hedersuppdrag. Mattias! Mattias skulle gora brolet!
Nigra av er kanske minns att muppar var ett vanligt 6knamn pa intellektuellt funk-
tionsnedsatta pa den tiden. Min forsta kinsla var panik. Hur reagerar folk pa att just
Mattias skall l3rca illa i mupparnas [dc? Uppstar en pinsam tystnad? Kritik for att vi
forlsjligar honom? Jag svettades igenom laten. Sista tonen, Mattias satte den i alla fall!
Vad hinder sedan? Publiken jublar. Mattias stiller sig upp med saxen dver huvudet.
The Winner takes it all. Jag hade inte behovt vara dngslig. Succén var ett faktum.

Jag tinker vildigt ofta pd denna episod som sikert de flesta glomt. Formodligen
dven Mattias. Ett skil dr att jag ofta dterberittade den nir jag dren som f6ljde skulle
beritta om vad kunskap ir. Jag brukade framhélla att vi méste se vad Mattias delta-
gande gav honom for kunskap. Lirde sig Mattias att spela saxofon? Knappast. Men
han lirde sig att vara en del av en orkester. Han lirde sig de olika instrumentens rol-
ler. Framforallt lirde han sig att det gick utmirke att vara tillsammans med tjejer och
killar i hans egen lder. Han lirde sig ocksé att han dog! Och orkestern lirde sig att
umgds med Mattias pa ett naturligt siitt. Jag propagerade for att denna kunskap var
lika virdefull som att lira sig spela saxofon. Vi skulle helt enkelt inte ha f6r snivt

kunskapsbegrepp i kulturskolan.



Det andra skilet att jag minns situationen ir att flera saker senare har slagit mig. Jag
skims inte direkt éver mitt synsitt pd den tiden, men tycker idag att det var vildigt
ytligt och okunnigt. Jag inser att jag inte hade nigra som helst forvintningar pa
Mattias. For mig kunde han inte lira sig spela, hans roll var att vara en del i orkes-
tern i alla fall. Idag har jag sett s& manga exempel pé en fantastisk kunskapsutveck-
ling, pa exempelvis musikomradet, frin ungdomar med Downs syndrom. Jag visste
helt enkelt inte att det gick att dstadkomma detta d&. Och manga ir nog fortfarande
omedvetna om det. Vi borde erbjudit Mattias ndgot mer utmanande, dir han kunde
vuxit 4n mer, och i 4n hogre grad blivit bekriftad.

... kulturomradet kan ge sa otroligt mycket mer 4t fler manniskor ...

Jag hoppas att denna bok pé olika plan skall ge dig som lisare ett antal liknande aha-
upplevelser, alternativt bekriftelser pd, att kulturomridet kan ge si otroligt mycket
mer &t fler minniskor och att vi alla, lite eller mycket “nedsatta”, ocksd kan ge sd
oerhort mycket mer till kulturlivet om vi fir en chans att vara med.

Hailkan Sandp

INTRODUKTION



BAKGRUND

Musik- och
kulturskolorna finns
i 280 av landets 290

kommuner.

Bakgrund

SVERIGES MUSIK- OCH KULTURSKOLERAD, SMoK, ir en ideell, partipolitiske och fackligt
obunden forening dir 94 % av landets kommuner som har musik- och kulturskolor
dr anslutna. Musik- och kulturskolor finns i 280 av landets 290 kommuner. 200 000
barn och ungdomar fir varje vecka undervisning pa sin fritid i nigot estetiskt amne.
Ungefir lika manga tar del av musik- och kulturskolornas verksamhet genom samver-
kan med frimst olika skolformer. Totalt nds med andra ord nistan 400 000 barn och
ungdomar varje vecka. SMoKs uppgift 4r bl.a. att stétta kommunerna och stodja en
utveckling av verksamheten vid deras musik- och kulturskolor.

I fortsdteningen kommer vi i denna bok, for enkelhetens skull, beteckna musik- eller
kulturskolorna som kulturskolor, oavsett vilket namn de sjilva valt.

SMoK ir det enda nationella samordningsorganet for kulturskolor och har dirfor
ett sjilvpétaget vergripande uppdrag, tillsammans med kommunerna, att dven nd
de handikappolitiska mélen och 6ka verksamhetens tillginglighet f6r barn och unga
med funktionsnedsittningar.

For att fi reda pd om barn och unga med funktionsnedsittning var delaktiga i kul-
turskolornas verksamheter genomfsrde SMoK en férstudie 2003. Den kunde genom-
foras tack vare ett ekonomiskt stéd frin Kulturridet. Rapporten vi tog fram byggde
pd intervjuer och enkiiter riktade till ledare och lirare. Den visade att tillginglighet,
kompetens, utrustning, ekonomi, ambitioner och medvetenhet skiljde sig &t mellan
olika kulturskolor. Goda ambitioner och exempel fanns, men 6verlag fanns mycket
kvar att géra innan verksamheten var tillginglig for alla barn och ungdomar. Rappor-
ten visade att antalet inskrivna elever med funktionsnedsittning var lagt'.

" Enligt enk&tsvar hade 19 % av skolorna fler &n 10 elever med funktionshinder, 60 % har farre an 10,
14 % inga alls och 7 % visste inte.



BAKGRUND

Cheferna pa skolorna uppgav att det stérsta hindret for att ta in fler barn med funk-

tionsnedsittningar inte var bristen pd pengar och bra lokaler, utan bristen p& kun-

skap. For att aktivt kunna arbeta f6r en f6rindring ville vi dirfér starta ett projeke

dir inrikeningen var att verksamhetsutveckling bist sker genom kunskapsutveckling PASCAL
av, och i dialog med, lirarna. Vi ville med ett projekt undanrsja hinder som fanns f6r inTRYCK
deltagande pa samma villkor som giller for alla andra barn. Vi sokte och fick medel

av Arvsfonden till projektet PASCAL — inTRYCK pdTRYCK utTRYCK avTRYCK. paTRYCK

Vi har beskrivit projektet, och resultaten av det, mer utforligt i en projektbeskrivning utTRYCK
som finns hos Arvsfonden. Kortfattat kan vi konstatera att projektet har varit mycket avIRYCK
framgangsrikt och att antalet barn och ungdomar med funktionshinder som nu finns

inom musik- och kulturskolorna ir tre gdnger fler 4n fore projektet. Definitionerna

av vem som ir funktionsnedsatt kan diskuteras, men vi bad helt enkelt alla att ange

antal elever utifrén samma definition som vid projektets bérjan.

Vid projektets start hade nigra kommuner en bra verksamhet sedan lang tid tillbaka

— som Stockholms kulturskola med en egen verksamhetsdel kallad Resurscentrum.
Andra hade viss verksamhet men fick f6rst i och med projektet status som en viktig
egen del av kulturskolan — som Kullagret i Orebro kulturskola. Andra kommuner star-
tade frén noll. Nigra inbjod elever med intellektuella funktionsnedsittningar till grup-
per med musiklek, dans, teater och bildkonst — som i Vixjd, Virnamo, Karlskrona och
Lund. Kérer bildades — som i Umea. I Solna startades en teatergrupp med ungdomar
med aspergers syndrom. I Visterds tryckte kulturskolan upp en egen folder for elever
med funktionsnedsittningar. Exemplen dr ménga och vildigt olika. Ndgon samman-
stillning av alla kommuners konkreta arbete har vi tyvirr inte klarat av att genomfora.

Generellt hade ménga av de verksamheter som startade barn och ungdomar med intel-
lektuella funktionsnedsittningar som malgrupp. Detta beror p& — anser vi — att de

dr en klart definierad grupp som kan nis till gruppaktiviteter. Mer om detta nedan.
Projektet har parallellt med detta vidgat synen inom kulturskolorna pa vad funktions-
nedsittningar kan vara — men ménga av de elever som dd berérs finns inte i specifika
grupper utan inom alla delar av musik- och kulturskolornas verksamhet. Inkludering
eller inte — fordelar och nackdelar — var en friga som féljde projektet hela tiden.

Denna bok skall komplettera den formella rapporten och vi har ambitionen att den
skall vara en sjilvstindig och littillginglig skrift av viirde for alla som ir intresserade av
pedagogik, arbete med funktionsnedsittningar och kultur. En hel del av resonemangen
i forsta delen av boken tar sin utgdngspunke i kulturskolornas verksamhet, men vi tror
de ir sd allminna att de i4r generaliserbara pd ménga andra verksamheter. I bokens andra
del kommer en del av véra forelisare och en deltagare inom projektet till tals. De inspi-
rerade oss att tinka nytt, och vi hoppas att de dven via denna bok, skall inspirera er.






inTRYCK
— synen pa funktionsnedsattningar

VART MAL | PASCALPROJEKTET var att fordubbla antalet elever med funktionsnedsitt-
ning inom kulturskolans verksamhet. En av de forsta frigorna vi stillde oss var dir-
for hur vi skulle berikna antalet elever med funktionsnedsittning vid projektets start
och avslutning. Ganska snart kom vi fram till att det egentligen var oméjligt.

Vem ser du sjilv framfor dig nir begreppet funktionsnedsittning nimns? I projek-
tet framgick att det kan vara vildigt olika bilder som utkristalliseras. Nir elever p&
designutbildning pd Milardalens hogskola i Eskilstuna skulle samverka med vért
projekt, genom att konstruera hjilpmedel inom musikomréidet, framtridde bilder av
personer utan armar eller ben som énskade spela gitarr eller piano. Bland kultursko-
lornas lirare och chefer var det istillet elever inom sirskolan som ofta blev synonyma
med gruppen funktionsnedsatta. Inom sirskolan finns en vil definierad grupp och

en naturlig kontaktyta med skolledning.

Ingen av bilderna ir felaktig. Men béda riskerar att begrinsa synen pa vilken grupp
vi skall diskutera/forindra var verksamhet f6r. Det finns sd vildigt ménga andra
grupper och individer med smé eller stora funktionsnedsittningar att ta hinsyn till
nir vi planerar vér verksamhet. P4 det sittet kan tyvirr dessa bilder av vem som per-
sonifierar begreppet funktionsnedsittning bli ett problem.

Vilka elever p kulturskolorna bor vi da rikna till de funktionsnedsatta? Giller det
ett fital eller kan det till och med vara sd att vi alla dr funktionsnedsatta i ngon spe-
cifik situation? Hur skall vi i en kulturskolas verksamhet ta hinsyn till allergier, lind-
rigare horselnedsittningar, dyslexi eller diabetes? Alla sddana funktionsnedsittningar
som i vissa sammanhang inte alls paverkar verksamheten men i andra fall gor det
vildigt mycket. Var gar den grinsen? Hur lingt kan verksamheten anpassas till




inTRYCK — SYNEN PA FUNKTIONSNEDSATTNINGAR

Samtidigt ar det
svart att komma ifran
att andelen elever
med koncentrations-
svdrigheter har okat.

10

exempelvis olika allergiska besvir? Flera av denna typ av funktionsnedsittningar dr
sddana att det inte handlar om individuellt anpassad verksamhet for just detta barn
utan generella dtgirder som bra ljudmiljs, vilstidat och ett brett register av olika
metodik for olika larstilar.

Nigra funktionsnedsittningar 4r ocksd kopplade till funktionsupphéjningar. Eller
vad skall man kalla det? Synskadade upparbetar bittre hérsel, dyslektiker dr kanske
mer kreativa, ADHD-barn har mer energi. Vad ir problem och vad ir méjlighet?

Synen pa funktionsnedsittningar, psykiska och neurologiska, sdvil som andra funk-
tionsnedsittningar blir alltmer uppmirksammade. Larmrapporter kommer om sjilv-
skadebeteenden bland flickor. ADHD och andra nirliggande diagnoser dkar i antal.
Sjdlvklart paverkar denna utveckling alla samhillsfunktioner. Kulturskolan 4r i det
fallet — lyckligtvis — inget isolat som bara behover vilkomna “normala” barn. Frigan
dr hur denna forindring av samhiillet i stort redan har och kommer att paverka kul-
turskolan? Vi dterkommer till det. Forst lite mer kring funktionsnedsittningar och
synen pd dem.

Ar 2002 sokte inom ett vairdomride 921 elever i aldern 13-18 r vird for det som ir
eller kan vara ADHD. Sju &r senare 4r motsvarande siffra 7 823!?

Ulla Ek, professor i specialpedagogik med inriktning mot neuropsykologi och neuro-
psykiatri, Specialpedagogiska institutionen, Stockholms universitet, har under 2002—
2010 foljt elever i en skola norr om Stockholm. Normalt ser man att 3—-6 % av eleverna
har ADHD. I denna studie testades samtliga elever for att hitta alla med koncentra-

tions- och inldrningssvérigheter. Den formodade andelen var ca 10 %. Resultatet 34 %!

Vi har inte kompetens att hiir avgora hur mycket av sédana hir koncentrationsvrig-
heter som fanns — utan att uppmirksammas — i en skola dven pa 1960-talet. Det ir
i vart fall vanligt att idyllisera och felaktigt tro att inga elever hade problem i skolan
pd den tiden. Samtidigt 4r det svért att komma ifrdn att andelen elever med koncen-
trationssvarigheter har 6kat. Sett ur den aspekten ir det naturligtvis nédvindigt for
bade skolan och kulturskolan att forhélla sig till denna stora andel elever med kon-
centrationssvérigheter. Det kriver formodligen bide en annan organisation av och
ett annat innehdll i undervisningen.

I Tyskland gav psykiatern Manfred Liitz férra dret ut en bistsiljande bok som pa
tyska heter /RRE! Wir behandeln die Falschen — Unser problem sind die Normalen.
Mottagandet av boken visar att han triffar en 6m punke i det visterlindska samhillet.

2 Socialstyrelsens patientregister enligt SvD 2010-10-22
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Det har inom PASCAL — inTRYCK paTRYCK utTRYCK avTRYCK ofta kints som
om indelningen av personer i de med "funktionsnedsittningar” och évriga “normala”
leder i fel riktning. Pir Johansson i Glada Hudikteatern brukar tala om utvecklings-
stérda och normalstérda. En bra bild. Skall vi dven prata om funktionsnedsatta och
normalnedsatta? Eller kan vi komma frin grupptinkandet och se mer till varje unik
individ? Ar det virt "normalitetstinkande” som skapar problemen? VI vill si girna
gora ndgot bra for DOM funktionshindrade. Med en annan minniskosyn inkluderas
dven alla funktionsnedsatta i begreppet VI. Och denna bok behsvde inte skrivas.

Att ta hinsyn till en funktionsnedsittning innebir heller inte alltid att anpassa i tra-
ditionell mening. Jag, Hakan, har en gammal vin med en hégerarm som blev skadad
i samband med férlossningen. Det hindrade honom inte frin att vilja gitarr som

ett instrument for hobbymusicerande. Han fick med vinster arm lyfta upp hogerar-
men pd gitarren och kunde sedan hitta en teknik att spela med hogerarmens fingrar
som hade viss rérlighet. En annan vin som var elev pé kulturskolan i Sédertilje har
dven han en skadad arm. Och valde slagverk som sitt instrument. Lyckades éver all
forvintan och blev en duktig slagverkare. Ar idag professionell singare. Bida dessa .. .
exempel visar att en funktionsnedsittning ibland kan bidra till att ndgon vill gora Gloden att visa
just det som alla andra anser 4r oméjligt. Gloden att visa att det gir, gor att de flesta att det gér, gor att de
problem ocksd gir att 16sa. Ibland. Vi skall i vart fall inte inom kulturskolorna und- flesta problem ocks3

vika att presentera mojliga val for att vi sjilva tror de kan vara for svara for eleverna.

gdr att losa.
Hur manga elever slutar pd musik- eller kulturskolans undervisning pga. att hinsyn
inte tagits till deras speciella inlirningsmajligheter? Vi vet att manga elever avstir
frin att s6ka till kulturskolan av detta skil. Det har flera forildrar vittnat om. Vi tror
att det ocksd 4r minga som slutar for att de exempelvis har svart att forstd notlis-
ning utan att detta anges som orsak. De kanske uppger att de tyvirr inte har tid att
fortsitta pga. flera andra intressen. Vi vet ocksa, genom en undersékning utford av
Svenska Very Special Arts, att de estetiska hogskolorna ir de simsta av alla pa univer-
sitetsnivd att ta emot elever med funktionsnedsittningar. I virsta fall 4r det ett resul-
tat av hur daligt kulturskolorna lyckats motivera elever med funktionsnedsittning att
borja och/eller fortsitta.

Nir det giller utformning av olika produkter anvinds ofta begreppet design for alla.
Skall dven vi inom kulturskolan utforma vir verksamhet utifrdn design f6r alla? Vi
tror det 4r den mest framgangsrika dtgirden. Men den ir inte enkel. Hur presenteras
exempelvis kulturskolornas verksamhet i samband med rekrytering? Inkluderas elever
med olika funktionsnedsittning i det arbetet? Hur tar skolorna emot ansékningar/
anmilningar? Ar det enkelt for alla med olika 6nskemal pga. av en funktionsnedsittning
att anmila detta? Har vi speciellt information for alla med funktionsnedsittning?

11
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Finns sarskilda
behov?

Eller skall det pd anmilningsblanketten finnas en ruta dir eleven kan fylla i sina spe-
ciella funktionsméjligheter? Hur arbetar vi med olika inldrningssitt si att alla elever
kan hitta sitt inldrningssitt? Ligger ansvar pd detta pa varje lirare eller kan elever
vilja olika lirare och inriktningar beroende pa inldrningsitt, exempelvis mer gehérs-
baserad undervisning eller mer notbunden? Ar det sjilvklart for alla som soker att
dessa olika inriktningar finns? Presenteras de?

Det dr viktigt att betrakta svarigheter for en elev som ndgot som skapats i ett sam-
spel mellan individen och omgivningen, i detta fall kulturskolan. Det ir inte “fel” pa
eleven och inte heller fel” p4 liraren. Atgirderna miste ses i ett storre sammanhang
och bli ett ansvar for hela skolans personal att skapa forutsittningar f6r inkluderande
undervisning. Detta synsitt diskuteras inom barn- och ungdomsskolan och giller i
minst lika hog grad f6r kulturskolan.

Finns sirskilda behov? Nej, som en av véra foreldsare uttryckte det: "Det finns inga
sirskilda behov, alla barn och ungdomar har ungefir samma behov. Diremot kan det
behévas sirskilda dtgirder for att tillfredstilla dessa normala behov hos vissa barn.”

Ett hinder for inkludering som ofta nimns ir ridsla frén lirarhall att ta sig an dessa
elever. En forstielig ridsla som inte kan ignoreras. Det dr viktigt att alla ldrare kinner
sig trygga i sin uppgift. Fortbildning och askultation eller studiebessk kan forindra
attityder och ta bort ridslan. Bland lirarna i Pascal-projektet var det ménga som vitt-
nade just om detta. "Nu 4r jag inte ridd lingre” var en vanlig kommentar.

En annan filla att ramla i 4r att betrakta arbete med elever med funktionsnedsitt-
ning som nigon form av uppoffrande och osjilviskt arbete som skall beundras extra.
Vad ménga ldrare istillet nimner ér att dessa elever ofta ger bade bittre och mer tyd-
lig positiv feedback 4n andra elever. Det ir snarare, menar ménga, en storre anled-
ning att ta sig an denna malgrupp av egoistiska skil 4n tvircom. Stefan Einhorn har
skrivit en bok om att det ”16nar sig” att vara snill. Kanske kan resonemanget till-
limpas dven hir. Det idr vil ocksa sa att vi alla uppskattar ndgon som vervinner sva-
righeter. Vi glids alla med négon som trots déliga férutsittningar lyckas. Pedagogiskt
arbete med funktionsnedsatta ir inget hdgstatusomrdde. Men det borde vara det.

Slutligen handlar allt om att vi behéver en gemensam virdegrund; alla minniskors
lika virde och att alla barn och ungdomar skall kunna hitta sin plats i en kulturskola.
Sidana mélsiceningar blir ldce klyschor. Tas de pd fullaste allvar blir de centrala.
Utmaningen bestér av att se alla barn, se och forstd deras funktionsnedsittningar —
och sedan bortse frin dem och bara se alla funktionsméjligheter. Alla minniskor har
samma virde — dirfér méste de behandlas olika.



inTRYCK — SYNEN PA FUNKTIONSNEDSATTNINGAR

* Information och anmaélningsblanketter pa kulturskolor maste uppmuntra
féraldrar och elever att Iamna information om sarskilda dnskemal och/
eller upplysningar kring undervisningen.

Anmalningsblanketten bor innehalla tva rutor; en dar foréldrarna kan
kryssa i att de vill bli kontaktade innan eleven skall borja och en dar sar-
skilda férhallanden kan anges. Garna uttryckt som eventuella allergier,
andra funktionsnedséttning, dnskemal om sérskild inriktning pa under-
visningen som kan ha betydelse att skolan kanner till.

o Kulturskolan skall organisera sig sa att eleverna bérjar pa skolan, inte pa
en sarskild kurs hos en sérskild larare. Skolan bor kalla eleven, gérna till
en gemensam valkomstdag. Eleverna bor fa ett samtal med en repre-
sentant for skolan i samband med starten. Pa en mindre skola kanske
med den ldrare som ar mest aktuell att ta emot eleven, kompletterad
med en kollega, pa en storre skola kan alla @mnen presenteras och ett
samtal foras med tva larare ur olika &mnesgrupper. Eleven och forald-
ern bor hela tiden pa skolan aktivt informeras om att det finns méjlighet
till sérskild hjalp samt mojlighet att byta inriktning och lérare. Eleverna
skall aven vad géller elevstatistik mm borja och sluta pa kulturskolan,
inte pa en enskild kurs. Detta for att forstarka synsattet att kulturskolan
ar en skola/kulturverksamhet, inte ett antal parallella egna “firmor” for
enskilda larare.

Notera att bada dessa atgérder dessutom bygger pa "design for alla”.
Skolan fungerar béttre fér elever med funktionshinder men atgarderna
skapar samtidigt battre forhallanden for alla elever.
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paTRYCK
— utbildning av pedagoger

VILKEN UTBILDNING av pedagoger behovs? Lite férenklat kan frigan delas upp i tre
delar; vilken grundutbildning behévs, vilken fortbildning behsvs och vilken utbild-

ning med méjlighet till fordjupning och specialisering behovs?

Vilken grundutbildning behovs?

Alla lirare maste ha nigon form av beredskap for att det inte finns nigra "normala”
barn. Att alla lirare skall lira sig mycket om olika funktionsnedsittningar och meto-
dik for speciella funktionsnedsittningar ir diremot att skjuta 6ver mélet. Istillet
anser vi att varje student i sin lirarutbildning skall méta tre saker; en orienterings-
kurs kring normalitet och funktionsnedsittning, évningselever/grupper med uttalade
funktionsnedsittning och VFU inom sirskolan. Det studenterna lir sig i dessa sam-
manhang har de nytta av i alla pedagogiska sammanhang framéver. Férhoppningsvis
ger det en inblick som #ven bidrar till en bittre virdegrund.

Vilket behov av fortbildning finns?

Vi tycker att frigan ir svar att svara pd utan att ocksa berdra organisationsfrigan. Syn-
sittet ovan nir det giller om kulturskolan ir en gemensam organisation med ménga
anstillda eller ett antal enskilda "firmor” avgér vem som behéver vilken kompetens.
Enligt vért synsitt 4r det limpligt ett par av lirarna pa varje kulturskola skall ha en
nigot djupare kunskap inom omridet funktionsnedsittningar. I simsta fall innebir
det att dessa lirare fir ansvar for alla elever med funktionsnedsittningar. I bista fall
innebir det att dessa ldrare blir en gemensam resurs inom kulturskolan. De bor dd
ha en roll som liknar specialpedagogens — att ge rad och stod at kollegor pé skolan
nir elevernas behov eller 6nskemél skapar konflikt i forhéllande till resursférdelning,




paTRYCK — UTBILDNING AV PEDAGOGER

utmanar skolans kompetensniva och/eller kriver férindringar i skolans sitt att arbeta
pa. Dessa lirare skall ocksé ha kunskap om var hjilp kan sokas, ex ha kontakt med
Specialpedagogiska skolmyndigheten eller lokala specialpedagoger/speciallirare. Vi
tror det viktigaste 4r att fi bort synsittet att denna typ av svarigheter i undervis-
ningen skall l6sas av elevens lirare sjilv, det bor alltid vara SKOLANS sak att hantera
undervisningens utformning.

Med detta synsitt finns ett fortbildningsbehov av lirare som dels efter denna har
kunskap om olika typer av funktionsnedsittningar, men ocksa en del om att leda
kollegiala pedagogiska samtal, samt en del om samhillets organisation och resurser
inom omradet specialpedagogik. Det behov av fortbildning vi métt inom Pascal-pro-

.. skall vi fa en jektet visar att det finns ett fortsatt behov av ungefir samma sorts fortbildning dven
kulturskola for alla under kommande dr.
maste olika elever Sjdlvklart behdvs denna fortbildning ocksé f6r cheferna for verksamheten. De behs-
f3 olika mkaet ver framforallt forstielse for att skall vi f en kulturskola for alla méste olika elever f3

5 . olika mycket resurser for att nd sina egna mal. De behover ocksd en forstdelse for att
resurser for att na all undervisning méste bygga pa olika inldrningssitt, vara multimodal, dvs. anvinda
sina egna mal. ljud, tal, bilder, tecken (ex noter) och text parallellt.

Vi ett tillfille i vintras var jag, Hikan, pa en forelisning pa Specialpedagogiska Institu-
tionen pd Stockholms Universitet. Amnet var konst och specialpedagogik. Jag trodde att
det skulle handla om hur man kan arbeta med de estetiska dmnena inom specialpedago-
gikomridet. Det var fel. Efter foredraget frigade jag om inte det var ett aktuellt omride
att diskutera inom specialpedagogiken. Ovriga dhorare, siker i huvudsak specialpeda-
goger och speciallirare, sa med en rost att det var vil indd lite naivt att komma med
sddana onskemdl. "ldag giiller bara mélupppyllelse!” suckade flera av dem. Visst, det dir
vil utmdrkt si linge maluppfyllelse handlar om alla skolans mal. Underforstatt var att
med maluppfyllelse menade alla svenska, matematik och engelska. Ar skolan verkligen
inget annat in detta idag?

Vilket behov av specialisering behovs?

Under projektets ging har vi vid manga tillfillen diskuterat behovet av en speciallirar-
examen pd estetisk grund. En del musik-, dans-, drama- och bildlirare vi métt har gt
en specialldrarutbildning, men sedan inte alls kunnat ta tillvara de kunskaper de haft
med sig frin det estetiska omradet. Vi dr évertygade om att en speciallirarutbildning
som gjorde det skulle ge mycket kompetenta och attraktiva speciallirare! Deras arbets-
marknad skulle kunna vara i princip densamma som for andra speciallirare inom
grundskolorna. Dessutom maste det skapas tjinster f6r dem att s6ka pa kulturskolorna
dir innehéllet pa en del eller hela tjansten motsvarar det som skissats ovan.
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P4 storre kulturskolor skulle en speciallirare pd estetisk grund kunna vara heltidsan-
stilld. Idag finns exempelvis i Stockholm en enhet kallad Resurscentrum dir denna
typ av lirare skulle platsa. Liknande centra finns pa Orebro kulturskola, men ir i
ovrigt sillsynta. P4 andra skolor finns istillet behov av fler lirare med fortbildning
som vi skissat ovan. Aven dir skulle dock en speciallirare kunna fi en tjinst.

Vi ser ocksd ett stort organisatoriskt problem nir vi lyfter blicken éver kommungrin-
serna. Vi anser att det dr orimligt att alla sm3 kommuner skaffar sig hog kompetens
inom kulturskolorna inom detta omréde. De kan med fordel samverka med grund-/
gymnasie- och sirskolorna i sina kommuner och dir hitta viss kompetens, men vi
anser att det ocksd finns ett stort behov av samverkan mellan kommunerna nir det gil-
ler vissa ungdomar med funktionsnedsittningar. Ett extremfall ir internatskolorna for
déva/horselskadade i Orebro. Dir kom det problem vi dsyftar i klar belysning. Orebro
kommun ville inte ta emot elever frin andra kommuner i sin kulturskola. Elever p&
internatskolor skulle dirmed behova 4ka till sin hemkommun f6r att gd i deras kul-
turskola. Detta ir orimligt och har nu glidjande nog 16sts infér 2011. Det generella
problemet i alla andra kommuner aterstdr dock. Kulturskolornas elever har ndgon
form av "kommunarrest”. Har grannkommunen en bra verksamhet f6r en elev kan
man inte soka sig dit utan att mantalsskriva sig i den kommunen. (Négra f4 undan-
tag finns. I ndgra kommuner kan man mot hégre avgift f3 plats dven om man inte ir
bosatt i kommunen) Detta giller inte bara elever med funktionsnedsittning, men det
blir siirskilt problematiskt i dessa fall. Om vi jimfér med idrottssidan s finns ddr inga
som helst problem fér ett barn eller en ungdom att delta i grannkommunens idrotts-
forenings verksamhet. Det kommunala bidraget utgdr dven till grannkommunens ung-
domar. Varfor giller detta inte inom kulturomradet? For att det dr en verksamhet som
for det mesta dr kommunalt driven? Vi menar att detta ir orimligt och sirskilt drab-
bar elever med funktionsnedsittningar dir limplig verksamhet inte kan finnas i alla
kommuner. Vi ser dirfor behov av bide att kommunarresten upphor och att regionala
verksamheter startas. Till dessa bér vi knyta speciallirare pa estetisk grund.

e En ny variant av speciallérarutbildningen bor startas pa ett universitet i
samverkan med en eller flera estetiska hdgskolor/universitet

e Kulturskolornas larare bor erbjudas kontinuerlig fortbildning inom
omradet funktionsnedsattning

o Alla elever maste pa sikt kunna vélja vilken kommuns kulturskola de vill
anmala sig till. Denna foréandring kan lampligen inledas med att alla med
diagnosticerad funktionsnedsattning far denna maojlighet.
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utTRYCK
— att se elever utvecklas

BARN OCH UNGDOMAR behéver synas i samhiillet. De har ett behov av att bli upp-
muntrade och fi bekriftelse genom att f& méjlighet att visa upp vad de presterat.
Detta ir inget sirskilt behov, det ir ett normalt behov hos alla barn. Aven de med en
funktionsnedsittning.

Som for alla barn innebir skapandet i férsta hand en lustfylld aktivitet f6r stunden.
Jag; Hakan, minns min egen son som i tredrsildern ilskade att mila men tog jag inte
frin honom bilden i tid férsvann samtliga motiv i en brun sérja nir alla firger hade
blandats 6ver hela arket. D4 var "berittelsen” dvs. malningen slut. Vara intressen kom
ibland i konflikt; jag ville bevara ndgot motiv, han ville slutf6ra berittelsen. Man kan
siga att jag hade ett vuxet icke-kreativt produktinriktat synsitt och han ett kreativt
och skapande synsitt. (Jag har i alla fall tre malningar frin denna period bevarade ...)

Trots detta finns det, i vart fall i lite hogre lder, ocksd ett behov av att slutféra ett
konstnirligt arbete och fi visa upp resultatet. For att fi bekriftelse men ocksé for
att kunna f3 ett eget perspektiv pd sitt lirande. I bista fall med hjilp av en pedagog,
men ocksd genom kommentarer frén vinner och forildrar. Det blir en viktig del av
lirandet. Ett avstamp att ta ny sats ifrn. Alla barn och ungdomar behéver f3 visa
upp sitt kunnande pé scener och salonger sdvil som pé ustillningshallar och museer.
I slott och koja.

Nir det giller barn, ungdomar, och vuxna, finns ovanpé detta ett behov av att bli
sedd och bekriftad som person. Ibland kan det vara svart att skilja det ena frin det
andra. Skall vi fi en gemensam virdegrund att minniskor ir olika men lika virda
méste alla olika minniskor synas och ta plats. Det gir inte att siiga att alla har lika
virde och sedan acceptera att bara vissa barn har tillging till det offentliga rummet.

Vad gor man med
en snacka om man
ej far visa den?

ur Vem skall trosta knyttet,
av Tove Jansson
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Idag finns en rad intressanta exempel pa verksamheter dir det professionella konst-
nirliga skapandet hos vuxna med ndgon form av funktionsnedsittning kommer i
fokus. Christel Nilsson pa Kulturcentrum Skdne uttryckte det s att vi inte bor friga
oss vad kulturlivet kan tillféra de funktionsnedsatta utan vad de funktionsnedsatta
kan tillféra kulturlivet. P& MOOMs-teatern i Malmé finns professionella skidespe-
lare med intellektuella funktionsnedsittningar. I England finns i den professionella
gruppen StopGAP rullstolsburna dansare. Snart finns de 4ven som skidespelare pa
Dramaten. Eller?

* Stdd bor ges till yrkesférberedande kurser inom det konstnéarliga omra-
det specifikt fér vissa grupper av ungdomar med funktionsnedséattning

* Hogskolor/universitet med lararutbildningar inom det estetiska omradet
bor fa ett specifikt uppdrag att 6ka andelen elever med funktionsned-
sattning. De bor ocksa ges ett uppdrag att se dver vilka delar av deras
intagningsprocesser som missgynnar elever med olika funktionsnedsétt-
ningar.




EN VACKER DAG

EN VACKER DAG

En vacker dag En vacker dag

nar jag kdnner att jag klarar det TELRg LT Tt AT ]

Da kanns det bara bra Da kanns det bara bra

jag dr inte nervos el S I
En vacker dag

nar jag kanner att jag klarar det
Dd kdnns det bara bra

jag dr inte nervos

Man skapar en bra stamning
som ar harlig
Jag kan slappa taget

och vdga sjunga ut.

Text: Jimmy Lindgren, kulturarbetare pa Kulturcentrum Skdne
(Jag tycker det, sager dom 2008)
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avTRYCK
— det som finns kvar efter projektet

DET AR VALDIGT SVART att avgora om Pascalprojektets storsta av IRYCK idr 6kad
kunskap eller en férstirke virdegrund i kombination med 4ndrad attityd till bade
"milgrupp” och den egna mojligheten att ta sig an den. Bada delarna ér naturligtvis
viktiga — inda kidnns det ofta som att virdegrunden — snarare 4n kunskapen — kom-
mer forst.

Vi uppfattar det som att samhillet generellt har blivit mer tolerant mot det sa kallade
avvikande. Det giller frgor kring etnicitet, sexualitet men ocksd funktionsnedsitt-
ningar. Det 4r 4nnu inte lika accepterat att fi psykiska problem som att bryta armen.
Men rikeningen gér &t det hallet. Dirmed har det arbete vi genomfort i projeke Pas-
cal ocksd, som nigon av deltagarna p ett tidigt skede uttryckee det, legat i tiden.
Det har varit en vig vi med glidje surfat vidare pa.

Avslutningsvis menar vi att projektet pd ett kraftfullt sict har lyft upp fragor kring
funktionsnedsittning inom musik- och kulturskolorna. Projektets idéer och resultat
behaver nu tillvaratas pa flera olika sitt. Vi tror det viktigaste 4r att det nu fir ett
starke fiste ocksd inom ldrarutbildningarna med fokus pa musik- och kulturskolorna
och att vi fir en specialldrarutbildning pd estetisk grund. Just nu saknas lirarutbild-
ning avsedd for musik- och kulturskolorna. Behovet av ett utvecklat arbete gentemot
ungdomar med funktionsnedsittningar ir bara ett ytterligare argument for att dter-
infora en sddan lirarutbildning.

PASCAL — inTRYCK paTRYCK utTRYCK avTRYCK fortsitter nu i lite olika
skepnader. Inom SMoK arbetar vi med projektets frigor inom ett stort EU-projekt,
KRUt, i samverkan med Norge och Danmark. Vi arbetar dven med utbildningsda-
gar inom ett annat EU-projekt. Sist, men inte minst, har en forening bildats som

For mig har
projektet varit

mycket vardefullt. Nu
kommer jag att vdga
ta mig an ALLA elever.

Jag kommer inte

att vara radd for att
misslyckas, utan tvdrt
om, jag kommer att

vdga prova.
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avTRYCK — DET SOM FINNS KVAR EFTER PROJEKTET

ett avIRYCK av projektet; foreningen PASCAL — inTRYCK pdTRYCK utTRYCK
avIRYCK. Féreningen arbetar vidare i projektets anda, alla barns ritt att sjilva
utova kultur.

* Ge hogskolor och universitet ett uppdrag att utarbeta en ny lararutbild-
ning med direkt fokus pa musik- och kulturskolornas behov. Ge denna
utbildning en obligatorisk kursdel kring funktionsnedsattningar.

e Utvidga lararlyftet till att omfatta dven anstallda pa musik- och kul-
turskolor. Erbjud fortbildning inom omradet funktionsnedséattningar.

* Ge SMoK och féreningen PASCAL- inTRYCK paTRYCK utTRYCK
avTRYCK stdd sa att det finns mojlighet att sprida erfarenheter fran pro-
jektet vidare, och da samtidigt ta tillvara den entusiasm som idag finns
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fér dessa fragor inom musik- och kulturskolor éver hela landet.

Stewe Gardare och Héikan Sandh
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Susanne och skaparlagret

JAG VILL AVSLUTA med ytterligare en anekdot frin ungefir samma tid som den i bér-
jan av boken, den om Mattias och mupparna.

Det ir alltsd tidigt 90-tal. Kulturskolan i Sédertilje har redan i manga &r under sista
sommarlovsveckan arrangerat Skaparliger for ungdomar i 9—12 &r. Dagliger med
lunch och fika och ett entusiastiskt skapande hela dagarna. Méleri, steel-pan, latskri-
vande, teater, skulptur, kér, film, akrobatik, jonglering och skrivarverkstad. Barnen
fick vilja inriktning. Jag och en god vin som ir forfattare skulle f6r andra aret i rad
halla i lagrets skrivarverkstad med tjugo deltagare.

Vildigt snabbt under férsta dagen fick vi klart fr oss hur lidget i gruppen sag ut.
Tjugo motiverade och intelligenta och trevliga barn. Ett barn stack dock ut —
Susanne (fingerat namn). Hon kunde plotsligt hogt och ljudligt borja prata om

nigot for situationen helt irrelevant. Ndgot hon suttit och tink pa. Ganska snabbt Ganska snabbt blev
blev det ett irritationsmoment for gruppen. Hon stérde helt enkelt och kom helt det ett irritations-
utanfér gruppen dven pa kompisnivd. Mer eller mindre utstétt. Hon kunde heller moment for gruppen

inte skriva ndgot som hingde samman med 6vrigas texter. Losningen blev att jag i
stort dgnade veckan 4t att bara arbeta tillsammans med henne och min kollega fick ta
hand om &vriga nitton. Om man jimfor vér situation med den i grundskolan hade
vi en bra ldrartithet och kunde reda ut situationen pa ett hyfsat sitt. Det handlade ju
ocksd bara om en vecka.

Ett par veckor senare, tillbaka pa rektorsstolen, fick jag besok av en dramalirare som
sa att en elev var sd jobbig och att hon forstért de tvé lektioner de hittills haft. Kunde
jag ordna sd att hon fick sluta i gruppen? Annars skulle nog 6vriga elever sluta. Nir
jag horde hennes namn férstod jag situationen. Det var naturligtvis Susanne. Hon
hade vilutbildade forildrar som inget hellre ville dn att hon skulle fungera hos oss —
kanske till skillnad frin hur det var i den vanliga skolan. En hégst begriplig nskan.
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SUSANNE OCH SKAPARLAGRET
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Som jag minns det hade vi ett samtal med mamman som férstod situationen och
flickan slutade i gruppen. Detta dr motsatsen till solskenshistoria. Det kiinns som ett
genant misslyckande nu femton &r senare.

Hur borde jag ha agerat?

S4 hir tinker jag idag: Nir Susanne anmiilde sig till Skaparligret borde vi haft en
liten ruta med "Négot sirskilt vi skall ta hdnsyn till nir det giller NN” och en ruta
for "Kontakt 6nskas”. Vi hade kanske pa det sittet fict information och tips hur vi
kunde agera for att bittre beméta Susanne. Kanske. Minga forildrar vill ge sina barn
en ny chans, att de fir vara ett oskrivet blad. Forstdeligt, men ofta fel. Ett f6rsok att
fa information hade dnd4 varit att féredra.

Det storre felet begicks nir vi inte hade koll pé eleverna vi hade haft pa skaparligret,
nir de veckan efter kom till den "vanliga” kulturskoleundervisningen. Vi som kultur-
skola skulle diskuterat med Susannes forildrar direke efter skaparligret, och tillsam-
mans med dem, och kanske andra med kunskap om hennes situation, riggat ett bra
koncept f6r undervisning. I drama eller nigot annat.

Det storsta felet var naturligtvis att vi bara slippte Susanne med sitt misslyckande
nir hon inte fungerade i gruppen. Det var det stora sveket och, tycker jag i efter-
hand, helt obegripligt. Vi tyckte att vi var “tvingade” att 16sa en problematisk situa-
tion. Det var kanske nédvindigt att flytta Susanne ur gruppen. Men i det liget skulle
vi naturligtvis skapat ett alternativ for henne. Allt annat 4r ett solklart fall av diskri-
minering. Ingen framf6rde den &sikten ... da.

Hur skulle det se ut idag i motsvarande situation?

Bittre hoppas jag.

Hakan Sandp



EN DIKT OM MUSIKEN

EN DIKT OM MUSIKEN

Ndr jag dr ensam da ar jag ett med musiken.

Nar jag grater da grdter jag med musiken.

Nar jag dr glad da dr jag glad till musiken.

Nadr jag dansar dd dansar jag med musiken

Nar jag ar med mina vanner da lyssnar vi pa musiken
dd ar vi mitt i musiken.

Nar jag spelar da spelar musiken med mig.

Nar jag ler da ler jag till musiken.

Nar jag gar till jobbet da gdr jag till musiken.

Nar jag tanker da tanker jag pd musiken.

Nar jag sover dd sover musiken med.

Text: Eva Henriksson, kulturarbetare
pd Kulturcentrum Skane (Vidare 2007)
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Framgangsfaktorer och hinder

DET HAR AVSNITTET ir tinkt som en tipskatalog for frimst musik- och kultursko-

lor som startar verksamhet med inriktning pa elever med funktionsnedsittningar.
Alla synpunkter har samlats in via deltagarna i projektet PASCAL — inTRYCK
paTRYCK utTRYCK avTRYCK. Deltagarna har beskrivit sina egna lokala projekt
— vad som varit lyckat och mindre lyckat. Vi har valt att dela in alla forslag och syn-
punketer i olika rubriker under huvudrubrikerna ”framgangsfaktorer” och "hinder”.
Nir det finns citationstecken i texten ir det citat frin projektdeltagarnas skriftliga
utvirderingar.

Delvis motsigelsefullt, mot annan text i denna bok, ir att de elever vi omnimner i
detta avsnitt oftast dr de som finns inom sirskolan/triningsskolan, och andra med
mer “uppenbara” funktionsnedsittningar. Det var dessa elever som de flesta kul-
turskolor var mest angelidgna att hitta en bra verksamhet f6r. Dirfor blev begreppet
funktionsnedsittningar lite snivt och det priglade dessa punkter.

Tipskatalog for
framst musik- och
kulturskolor.
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FRAMGANGSFAKTORER

Forhallningssatt

"Har forstitt att jag inte behdver vara ridd att méta dessa elever. Forsoker méta dem

|ngen kan ha pd samma sitt som alla andra. Férhallningssittet ar viktigast.”
kunskap infor alla ”Ingen kan ha kunskap infor alla situationer. Att se individer i stillet for diagnoser
situationer. ger en bittre utgingspunkt.”

» o Lo . . o _» . . »
Fraga eleverna sjilva, de ir de verkliga experterna pa sin egen situation”.

Introduktion

Det finns anledning att fundera éver hur vi bjuder in och tar emot elever. Flera sko-
lor har lagt till en ruta pi anmilningstalongen dir man kan fylla i eventuell funk-
tionsnedsittning. En kryssruta for de som 6nskar kontakt innan undervisningen
bérjar dr ett bra komplement.

Vi behaver ocksa friga oss om eleverna bérjar hos en lirare eller pa en “skola”? Vi
anser att de bor bérja pd en skola. Kanske startar alla nya elever med en gemensam
samling med information om skolan och méjlighet till fragor?

En resursfriga som uppkommer pga. av en funktionsnedsittning i starten bér han-
teras av “skolan” — inte den enskilde liraren. Kanske helt enkelt av kommunens
“resursenhet” som dr gemensam for kulturskolan och grundskola/gymnasium?

Skapa natverk

Det finns minga som arbetar med, eller pd annat sitt har kontakt med, elever med
funktionsnedsittningar i din kommun; sirskolans personal, fritidskonsulenter,
utredare for elevstods- och sirskoleverksamhet, habiliteringscentra, FOMS, LSS-
handliggare, dldrevirden, omsorgsforvaltningen, studieférbund och naturligtvis
privatpersoner. I nigra kommuner finns andra som bedriver kulturverksamhet inom
exempelvis daglig verksamhet f6r ungdomar med intellektuella funktionsnedsitt-
ningar. Det kan ocksd finnas samverkansméjligheter med lokala eller regionala kul-
turinstitutioner som linsmusik, linsteater, linsmuseum m.fl.

Gér en kartliggning éver mojliga samverkanspartners som finns i din kommun;
bygg nitverk!
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Sok stod fran samhallets 6vriga resurser

P4 nationell niva finns framforallt Specialpedagogiska skolmyndigheten som kan
stddja er verksamhet med rdd och i vissa fall handledning. Ta kontakt och be om
stod!

Informera om er verksamhet pa politisk niva

Oavsett nimndtillhérighet for din musik- och kulturskola, har ni mycket att vinna
pa att informera, och dirmed forankra er verksamhet hos bade kultur- och fritids- Beskriv er verksamhet

nimnd och skolnimnd, eller vad som nu finns i er kommun. Beskriv er verksamhet

konkret och era
forhoppningar infor
Skapa tid fér samverkan framtiden.

Férhoppningsvis dr det fler 4n en lirare som arbetar med elever med funktionsned-

konkret och era férhoppningar infor framtiden.

sittningar pa din skola. Skapa tid i schemat sd att ni kan triffas och stédja varandra.
Ett eget arbetslag kan vara viktigt pd framféralle lite strre kulturskolor. Skapa dven
tid — i vart fall ndgra ginger per termin — for att triffa samverkanspartners/forildrar

m 1.

Ta vara pa foraldrarnas engagemang och kompetens

Utnyttja den kompetens som finns nirmast eleverna — forildrarnas. Se till att ni kan
triffas.

Kompetensutveckling

En enkel form av kompetensutveckling ir att ni fir fortbildning via sirskolan, han-
dikapporganisationer och andra lokala resurser. Erbjud dem ersittning genom att ni
fortbildar dem inom era estetiska omriden.

Handledning

Handledning kan det vara svért att f3 tid och resurser till — men den ir vildigt viktig.
Sok stod for fortbildning via SPSM, skapa alternativt egna utvirderingsgrupper med
samverkanspartners, fortbilda er i att sjilva hélla i handledande samtal med kollegor.
Byt tjdnster pd detta omridde med andra verksamheter.
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Sok bidrag

Det finns mojligheter att soka bidrag for lokala projekt av exempelvis Arvsfonden.
D4 krivs att det 4r nyskapande pd ndgot plan. Det finns dven fonder och kanske
lokala foreningar och foretag som ir beredda att stédja er verksamhet med exempel-
vis inkép av instrument.

Se till att ni blir en del av den lokala Skapande skola-satsningen. Er kommun kanske
har nigon samordnare av EU-ansokningar. Friga om méjliga EU-bidrag.

Informera

Se till att ni fir ut information genom skolans broschyr till alla elever. I vissa fall kan
det ocksa vara bra med en egen broschyr. Informera dven muntligt. Utnyttja era sam-
verkanspartners for att sprida information.

Forenkla!

"Mina instruktioner 4r kortare och mer konkreta dn tidigare. Jag analyserar det som
hinder under lektionen mer aktivt och férsoker anpassa mig efter den givna grup-
pen/situationen. Jag ir bittre forberedd, tydligare och tryggare!”

Det giller inte alla elever med en funktionsnedsittning, men i mdnga sammanhang
ir enkla tydliga instruktioner och upprepningar av évningar, framgangsfaktorer.

Inkludera/ Integrera

Inkludering ir alltid den lingsiktiga milsittningen. P4 vig dit kan det 4nda vara
framgdngsrike att skapa sirskilda grupper for vissa elever med funktionsnedsitt-
ningar. Integration med andra elever pé kulturskolan kan sedan ske med dessa elever
i blandade grupper, ex dansgrupper eller sing/orkestergrupper. Gemensamma till-
fillen att visa upp verksamheten ir ett sjilvklart inslag.
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Svart att na fram med information

S& linge det inte blivit en etablerad verksamhet kan det vara svért att nd fram med
information. Ett enda sitt att informera, exempelvis via en annons/broschyr ger
sillan effekt. Uppsokande verksamhet 4r ofta enda méjligheten att nd fram. Ibland
finns inte den forvintade efterfrigan utan startstrickan kan bli médosam och léng.
Under ytan finns dock alltid ett behov av ett storre utbud av estetisk verksamhet for
elever med funktionsnedsittningar.

Malgruppen vill inte alltid vara en malgrupp

Vissa elever med funktionsnedsittningar vill inte kinna sig utpekade. Dyslektiker,
fysiskt funktionsnedsatta, horselskadade m.fl. vill kanske inte ingd i en stérre grupp
av funktionsnedsatta — men ir indé i behov av stdd. Generell beredskap i stillet for
sarskilt anpassade grupper behovs.

Lokalproblem

Naturligtvis behover lokaler vara anpassade f6r rullstolar for rullstolburna, vil sti-
dade for allergiker etc. Lokalproblemen #r dock oftast mojliga att losa pé kort sikt
med viss flexibilitet och uppfinningsrikedom. P4 ling sikt krivs det diremot en
storre medvetenhet om att bra lokaler 4r nédvindiga.

Schemaproblem

Schemaproblem — svart att fa till tider s3 att lirare kan samarbeta. Tid i tjanst att sam-

arbeta dr nddvindigt. Oftare en brist pd samordning av scheman 4n en brist pa tid.

Oférstaende kollegor och/eller chef

Viktigt att informera kollegor, chefer och politiker om verksamheten sa att det finns
en forstdelse for de sirskilda krav den stiller. Lirartitheten maste ibland vara hogre i

verksamhet for funktionsnedsatta. Naturligtvis krivs en insikt om detta hos bdde che-
fer och pa den politiska nivén f6r att verksamheten skall kunna bli en langsiktig sats-
ning. Eftersom det i minga fall med f6rdel gir att bedriva den som gruppverksamhet

behover den 4nda inte bli dyrare 4n exempelvis traditionell musikverksamhet.

FRAMGANGSFAKTORER OCH HINDER

Uppsokande
verksamhet dr ofta
enda mojligheten

att nd fram.
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Besparingar fér inte
drabba dessa elever

36

mer an andra.

Larare med lite erfarenhet blir snabbt “expert”

Oftast med vildigt goda avsikter frin omgivningen, riskerar de lirare som arbetar
med elever med funktionsnedsittningar, att bli ett “alibi” for 6vriga lirare. De blir
snabbt “experterna”. Eftersom minst 20 %, kanske 80 % av eleverna, har nigon
form av funktionsnedsittning — 4r medvetenhet om olika funktionshinder en néd-
vindig kunskap for alla lirare — inte bara for en mindre grupp lrare.

Foraldrar inte alltid engagerade

Ofta 4r forildrar vildigt engagerade i verksamheten — men lingt frin alltid. Orsa-
kerna kan vara manga; trotthet, vana ate 2 alle gratis eller oférméga. Det kan inne-
bira motstdnd mot avgifter, svérighet att f forildrar att skjutsa till lektioner etc.
Nigra loser det med att elever himtas pa fritids, andra hittar andra l6sningar. 1
undantagsfall har dven forildrar, som "lagt sig i” pa fel sitt, till och med upplevts
som ett problem i sig.

Verksamhet for funktionshindrade inget “extra”

Verksamhet for elever med funktionsnedsittningar riskerar att blir projektfinansie-
rad och ndgot "extra” utover det vanliga. Sist in forst ut vid besparingstider. Detta
synsitt bygger pa att musik- och kulturskolan har mindre ansvar f6r dessa elever in
andra — ett klart fall av diskriminering. Besparingar fir inte drabba dessa elever mer
4n andra — oavsett hur linge verksamheten har funnits, oavsett anstillningsférhillan-
den for de som arbetar med den.

Kommunikationsproblem med samverkande organisation,

ex handikappomsorgen

Inget vanligt problem, men 4ndé viktigt att komma ihdg att det kan finnas problem
med olika virderingar m.m. kring estetisk verksamhet f6r funktionsnedsatta. Bl.a.
frigan om de funktionsnedsattas inflytande 6ver verksamhetens inriktning kan bli en
katalysator f6r meningsskiljaktigheter utifrén olika virderingar.



Kommungrans ett problem

Kulturskoleverksamheten 4r med fi undantag enbart kommunal. En elev med behov
av en viss verksamhet kan bo i "fel” kommun. Detta problem borde 15sas pa ett
nationellt plan. Tills detta ir ordnat 4r interna 6verenskommelser mellan berérda
kommuner enda méjligheten. (Det bér uppmirksammas att idrottsverksamhet i
foreningsregi inte har nigon begrinsning att den bara fir rikta sig till den egna kom-
munens barn och ungdomar.)

Arbetsuppgifterna kan stalla alltfor hga krav

De flesta ldrare upplever det som mycket mer stimulerande att arbeta med elever
med funktionsnedsittningar 4n de forutsett. Det méste indé finnas med i berik-
ningen att vissa elevgrupper ir mycket tyngre 4n andra. Ett forum for att diskutera
denna typ av frigor ir nodvindigt.

Svart med "kop och salj”

”Kop och silj” — system mellan forvaltningar och verksamheter har generella pro-
blem, bl.a. oklara ansvarsfrigor och svérighet med kontinuitet. Enda méjligheten ir
att skapa langsiktiga avtal mellan berérda nimnder.

FRAMGANGSFAKTORER OCH HINDER
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PELLE “MR TOURETTE"” SANDSTRAK

Skadespelare, forfattare som framtréder med
féredragsforestéllningen — Mr. Tourette och jag.

Blockflojttrummmisen och jag

... att ge sjalvfortroende genom oférutsagbarhet ar varm medmansklighet

Mitt forsta jobb for SMoK gjorde jag i Skelleftea for
nagra ar sedan. Ett underbart méte med ett gang
manniskor som alla arbetar med det som ligger mig
sa nara — kroppen, musikaliteten, rytmen. Detta &r
det som driver mig, som alltid drivit mig framat,
dven idag som vuxen man med just orden och krop-
pen som arbetsgivare. En handelsresande i kénslotal
behover egentligen bara rytm och mod, och en his-
toria.

Nér jag var ung och gick i skolan saknade jag att
bli sedd fér just min rytm, min kroppsliga musikali-
tet mitt i den kaosartade virveln av tics och ljud och
laten.

Uppmuntran.

Musiken blev ett slags tvangstréja — alla ska lara sig
spela blockflsjt. Alla kan, ar duktiga, bra. Men maste
vi alltid gilla det? Inte nédvandigtvis. Men mdjligtvis.

Jag skulle nog bade kunna gilla och l&ra mig spela
blockflojt om jag hade haft ratt inspiratdr, nagon som
sag min personlighet bakom alla fingrar som skulle
técka alla dessa férbannade blockflgjthal. Jag fick
panik i spelandet, kdnde mig som en idiot, mina tics
och tvang tog dver spelandet och musikaliteten for-
vandlades till destruktivitet. En |&rare pressade mig
tyvarr for hart genom att peppra mig full med ord
som att alla kan, ar duktiga och bra.

Jag fick panik, knackte blockfléjten i tva bitar och
pressade dessa mot lararens hals. Givetvis en mycket
obehaglig scen, strax innan lunch i april i ett ljust
klassrum.

Lararen blev radd, jag skrek blockflgjtdjavul och de
andra drabbades av handlingsférlamning.

Vad gér man? Vad gér man med en pojke som har
kort stubin, tvangstankar och okontrollerade tics?
Vad gér man med en sakallad normalvariant av en
pojke eller flicka som inte har uttalat tvang, tics och
kort stubin, ja — vad gér man nar man blir utsatt for
ett irrationellt beteende, med eller utan diagnos?

Jag ér ju faciten i mitt liv, vetenskapligt beprévad
eftersom min personlighet &r valdigt beprévad och
mitt liv vetenskapen.

Insidertips:

Bemét aldrig irrationellt beteende med rationellt
beteende. Bemot det irrationella med en dubbel dos
irrationalitet, ett slags dubbel irr + rationalitet.

Magi kan aldrig bemétas med logik. Magins basta
van och utmanare (ej motstandare) ar magisk logik.
Magin vinner ju alltid, fantasin forlorar aldrig, vem
pastar sig ha ratten att recensera fantasin, att var-
dera ett barns fantasi i antal getingar &r mental barn-
misshandel.
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Bemédtandet.

Oppna mitt huvud och min fantasi med er egen irr +
rationalitet som nyckel. En ovantad rérelse eller ljud
kan fa mig ur balans. Ord hjélper som oftast inte i en
trangd situation. Ord blir bara ord. De rinner bort
och urvattnas till nagot slags begagnat diskvatten.
Hur manga gangar har inte jag fatt hora att jag ar sa
duktig, sa bra, sa vanlig, sa normal.

Alltsa tar jag inte in det.
Kroppen talar orden férsvarar, heter det.

| en trangd situation &r det ju inte sa latt for en man-
niska att vara impulsiv, hitta metoder, vara kreativ,
sarskilt inte med tva stycken vassa blockfléjtpinnar
mot halsen.

Jag skulle ju aldrig ha stuckit eller fortsatt blockflgjt-

attacken, det var nog mest maktkanslan, alltsa kans-

lan av frustration i kombination med ticsigt beteende
som tog 6verhand.

| en tid nar de flesta larare och medménniskor &r
formade av skolans krav pa metodiska redovisningar
och inte minst redovisade metoder, kan det annor-
lunda beteendet just forbli annorlunda eftersom fa
laroplaner och pedagogiska metoder har knéckta
blockflojter med i pensum. | ett samhalle dér alla har
samma stabila férvantade beteende ar det ju ingen
konst att utfora korrekta pedagogiska metoder efter-
som det etablerade alltid fungerar pa det stabila.
Men ett sadant samhélle finns ju inte, kommer heller
aldrig finnas eller fédas.

Gudskelov.

Att fa hora att man jamt &r duktig, bra och normal
biter inte, fastdn det &r gott menat.

Rytmen.

Anvand kroppen, hitta rytmen. Allt handlar &nda om
rytm. Rytmen styr allt, egentligen. Allt det som inte
uttalas, rytmen forklarar alla ord som inte forklaras
kan. Rytmen &r ordens motsats — du &r hur du rér
dig, inte vad du sager.

Ord rinner av, kroppen hénger med.

| skolan kénde jag sa extremt val rytmens dominans
dver och inuti mig. Jag blev inte vén med den, den
gjorde inte som jag ville. Jag var fér mycket for
ofta, for lite for sallan, svart eller vitt, rott blatt, plus
minus. Jag trummade mig fram, fingrar knéappte,
benen rockade, munnen mumlade. Som en vand-
rande trummaskin utan trumpinnar.

Ser du detta, upptécker du att inom varje pojke och
flicka finns en rytm, ja, jag lovar — ni kan séatta ett
hjartligt marke i flickan eller pojken resten av livet.

Ni ar férebilder, modeller genom er egen rytm,

er egen musikalitet som ju vi alla har. Hittar ni just
den knappen inom en annan manniska, den dar pa-
knappen som gor att han eller hon hittar rytmen ... ni
utfér en medmansklig handling som aldrig kommer
glémmas bort.

Hurd3, vada, hurdan?

Sa jag far panik, kdnner mig inte duktig, inte normal,
inte bra, jag kdnner mig inte som nagonting, allra
minst nagon, jag kan inte ens pressa fingrar mot
nagra hal pa en blockflgjt. En loser, en hopplés jube-
lidiot, alla kan val spela Broder Jakob pa blockfljt.

| desperation knacker jag blockflojten, hotar lararen
med orden jag kan ingenting Broder Fuckin Jakbob.

Lararen med t-shirten "aldrig sur gar pa tur” skriker
du &r duktig, sa duktig”, fortfarande med knackta
blockflsjtpinnar mot halsen. De andra eleverna fry-
ser, halvt férvanade, halvt chockade. En dérr éppnas
langst bak i lokalen. Dér star Anton. Anton uppfat-
tades som nagot torr, kérde en Ford Capri V6 motor
(fast dodkorde bilen genom att aldrig passera 50
kilometer i timmen), och han gick standigt omkring

i samma kavaj som lika standigt var kndppt med en
enda knapp. Anton var annorlunda pa ett oforklarligt
satt, likt en skadespelare som gér en roll andra gjort
innan med &nda har det dér lilla extra som inte kan
forklaras, som inte kan beskrivas med ord, bara med
rytmen. Och doften. Anton levde pa lakritspastiller,
hade jamt tva tre stycken i munnen, jonglerade med
dem likt kdglor mellan tungan och tdnderna, ofta
trodde vi att han hade svalt dem, men da visade det
sig att han hade parkerat lakritspastillerna bakom



tungan, for att sedan fortsétta jonglerandet, nér vi
minst férvantade det.

Pelle, hér jag Anton plétsligt sdga nér jag star dar
med blockfldjtpinnarna mot musiklérarens hals.

Pelle, kom hit, sdger Anton bestamt. Och lagger till:
Ta med blockfldjtpinnarna.

Jag férstar ingenting, han bara vinkar at mig medan
han upprepar:

Ta med blockfldjtpinnarna.

Jag tar med blockfldjtpinnarna och féljer med Anton
in i ett annat musikrum, i slagsverksrummet. Anton
sager:

Satt dig framfér trummorna och sa spelar du Broder
Jakob med blockfléjtresterna som trumpinnar. Och
du ... kom ut nar du ar klar.

Sedan férsvann han.

Och jag bérjade spela, och spela och spela. En ner-
tryckt vulkan inom mig éppnades, en vulkanisk rytm
inuti kroppen steg upp i luften och timmen senare
var jag genomsvett, fullproppad med Broder Jakob
och battre sjalvfortroende.

Jag hade upptackt rytmen, Anton hade gett mig
startnyckeln, jag tog emot den, vred om, spelade,
hamrade.

Jag log resten av den dagen.
Nu kunde jag nagonting utan att vara duktig.

Jag blev sa bra pa att spela blockfléjttrummor att
jag blev med i 17 maj-orkestern. 16 maj dock, dagen
fére dagen, hade vi genrep. Mannen med t-shirten
"aldrig sur gar pa tur” ger mig sakallade vanliga
trumpinnar, i basta valmening,

Nej, sdger jag. Kan inte spela med vanliga trum-
pinnar.

Jovisst, sager han, det kan du, du &r duktig ju.
Nej, det &r jag inte.
Jo, det ar du. Alla kan -

BLOCKFLOJTTRUMMISEN OCH JAG

Jag kan kan inte spela med vanliga trumpinnar.
Jo, du -

Nej -

Jo ...

Plotsligt kommer Anton gaende rakt genom 17 maj-
maffian med en blockflojt. Han tittar pa mig, pa “ald-
rig sur gar pa tur”-mannen, och sedan knacker han
blockflojten i tva.

Alla ar fullstandigt 6verrumplade, djupt férvanade.

Anton lindar in blockflgjtpinnarna i tejp och sager
sedan till mig:

Sa Pelle. Spela.

Och jag spelade, och sedan blev det ovanliga van-
ligt, trumpinnar far gérna vara en knackt blockflgjt,
ja, vem bryr sig bara trummorna later som just trum-
mor ska lata.

Mitt sjalvfortroende vaxte, jag var nagon i mina egna
ogon.

Rytmen hittade Anton i mig, var hittade han sina
idéer, sin rytm? Inom honom sjélv. Han tog chansen
pa att chansa, han sag mig ga omkring och stampa
med benen, kndppa med fingrarna, jonglera med
pennorna. Han sag mitt kroppssprak och han utnytt-
jade min egen dolda rytm.

Nu var jag nagon.

Allt behover ju inte kosta pengar, tva knackta block-
fléjter blev 87 kronor plus moms. Sjélvfortroende kan
emellanat vara valdigt billigt att hitta, fast dyrt att
salja.

Som vuxen man tanker jag, ofta nar jag sitter i ett
flygplan och tittar ut mot moln och bla himmel 6ver
en kopp kaffe och en renklamma:

Vad tankte Anton idet han knéckte blockflgjt num-
mer tva?

Det glémmer jag aldrig.

Anton gldmmer jag aldrig.

PELLE SANDSTRAK
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SUSANNA CEDERQUIST

Musiklarare

Dyslexi och musik

"Flickan gick ibland till det svarta pianot. Hon spelade med i musiken, “Barna i Bullerbyn-
sangen” tyckte hon om att spela. Eftersom flickan géarna spelade pa det svarta pianot
ténkte hennes mamma och pappa och hon sjélv att hon kanske kunde bérja ga och “lara

sig” piano for en froken ...

Flickan gick varje onsdag tvars 6ver gatan till kyrkan, i vars kallare hon fick sitta pa en
trave orgel- och uppslagsbocker for att bra na upp till tangenterna. Alla de dar prickarna
tyckte hon val var fina, men forstod inte riktigt varfér man maste sitta och titta pa dem
hela tiden. Nar flickans lillasyster hade fyllt 1 ar hade hon varit alldeles prickig 6ver hela
kroppen. Systern kanske hade blivit smittad av flickans notbok?

Nar flickan gick i tredje klass var hon och hennes mamma och pappa och tittade pa en
massa spelande instrument. Flickan tyckte detta var spannande, fagotten hade mystiskt
ljud — men tvarflojt fick det bli. Hon kunde knappt bérga sig av nyfikenhet innan den
lanade fldjten skulle finnas inom hennes réckhall. Men sen var det de dar med prickarna
igen, det var véldigt vad alla envisades med dem. Hon larde sig denna gang hur de
fungerade, men férstod &nda inte riktigt varfor de skulle finnas dar hela tiden. De stod
liksom i vagen for musiken, hade inte med musik att géra. Man fick ju aldrig bérja spela
direkt ... men ibland struntade hon i prickarna och spelade till skivor istéllet, Corrs,

Riverdance, Stefan Nilsson ..."”

Ur "Min bildningsgédng”, Susanna Cederquist Ht-05
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Vad innebar egentligen dyslexi? Har dyslexi inverkan
dven pa musikens omrade och i sa fall hur? Hur kan
var musikundervisning se ut utifran detta perspektiv?
Finns det héar fallor man kan hamna i eller mojlighe-
ter man kanske inte reflekterat 6ver? Kan det rent av
vara nodvandigt att behoéva férandra, utvidga eller
bredda vara undervisningssatt och syn pa individen i
stort med hénsyn till detta?

| denna text kommer jag beréra och fora ett resone-
mang kring dessa fragor och ge min personliga bild
och asikt. Férst kommer jag att beréatta lite om dys-
lexi i stort och férsoka forklara vad jag tror ar orsak
och verkan, byggt pa litteratur och forskning. Tva
bdcker som har lart och inspirerat mig i hdg utstrack-
ning ar bland annat Ronald D Davis bok, Den dys-
lektiska gavan och Lena Hellbergs | huvudet pa en
dyslektiker. Det jag kommer att berdtta om mig sjalv
och min syn pa dyslexi &r inte nagot jag kommit fram
till dver en natt, utan funderat éver under manga ar i
samband med att jag last kring @mnet och analyserat
hur jag sjalv fungerar. Jag har ocksa mérkt att andra
dyslektiker delar min upplevelse. Sambandet mellan
dyslexi och musik &r vad jag fokuserar pa i den senare
delen av texten. Jag &r idag musik- och tvarflgjtsla-
rare och jag har pa min vég hit reflekterat dver hur
min dyslexi paverkat mitt musicerande. Jag har haft
en del teorier, utifran mitt eget s&tt att fungera och
under min tid pa musikhégskolan bestamde jag mig
for att forsoka ta reda pa om det fanns fler som jag.
Jag skrev min examensuppsats inom dmnet dyslexi
och musik “Jag kan inte tanka platt, hur paverkar det
musicerandet?”(Kungliga Musikhdgskola i Stockholm,
2009) och kom fram till att det finns fler som jag.

"Dyslexi” en naturlig féljd

Jag uppfattar mig som en person med ett icke-ver-
balt tredimensionellt bildtdnkande som framsta tan-
kesatt. Jag har latt att forestalla mig saker och ting
fér mitt inre, dven att se dem fran olika synvinklar
och perspektiv. Om jag tanker pa ett foremal kan jag
relativt |att dven se det fran sidan, nerifran, uppifran
etc. pa grund av det fér mig mer naturliga tredimen-
sionella tdnkandet. Detta upplever jag som en stor
férdel i exempelvis skapande situationer.

Det &r formanligt i rent praktiskt skapande sasom
inom hantverk, att da relativt latt kunna skapa sig

en bild av resultatet innan det &r klart. En egenskap
man har nytta av inom design och uppfinnande.
Tankesattet kan dven ses som en fordel vid perspek-
tivmalning, eftersom man har lattare for naturligt
djupseende och perspektiv.

Kreativitet, associationsformdga och
idéskapande generellt verkar ocksa vara
ndgot som paverkas positivt.

Kreativitet, associationsférmaga och idéskapande
generellt verkar ocksa nagot som paverkas positivt.
Formagan att kunna forestélla sig miljéer och platser,
kanslor och tillstand gynnas. Nagot man har nytta av
inom film- och teaterbranschen, da man regisserar,
koreograferar, scenograferar men dven som skade-
spelare sjalv. Aven inom konst, foto och bild &r det
tredimensionella bildtédnkandet till férdel fér att man
redan naturligt befinner sig i detta bildformat. Detta
géller dven inom musikens omrade. Man kan finna
férdelar for musikaliskt uttryck och kénsla, dven nar
det galler formagan att forestélla sig den tankta mil-
jon eller kanslan. Man kopplar naturligt musiken till
bilder.

Utover att man dvervagande tycks tanka tredimen-
sionellt tror jag &ven att man tar in sin omvarld pa
ett tredimensionellt s&tt. Man tar in och tolkar sin
omgivning tredimensionellt, vilket inte paverkar ens
perception néamnvart utdver den troliga naturliga for-
magan att tolka in djup rent perspektivmassigt i sina
synintryck. Detta skulle kunna innebéra att upplevel-
sen av att exempelvis se tavlor och bilder paverkas
positivt.

Det finns dock ett omrade som paverkas av denna
tredimensionalitet pa ett negativt satt. Detta ar nar vi
kommer till “platta”/ tvadimensionella omraden som
kréaver en "platt” avkodning. Visst finns det manga
tvadimensionella fenomen, som tavlor, kartor och
bilder som inte innebé&r nagra problem eftersom de
lika bra kan tolkas tredimensionellt vilket jag nédmnde



tidigare. Men nar vi da kommer till den platta infor-
mationen som aven kraver en platt, tvadimensionell,
avkodning, kan problem uppsta. Dessa omraden
utgdrs framst av text och noter, vilka bestar av sym-
boler och system som &r strukturerade for att avko-
das tvadimensionellt. Lagger man till en ytterligare
dimension paverkar det bade sattet att avkoda och
tolka informationen och att sedan hantera och tanka
med den.

Nar jag avkodar text och noter tredimensionellt tol-
kar jag in ett djup som gér att bilden blir mer svartill-
ganglig och inte upplevs vara helt stilla. Ibland kan
jag till exempel kdnna att bakgrunden kommer fram-
for bokstavernas siluetter eller uppleva en myllrande
kénsla. Detta tillsammans med ett starkt helhetstén-
kande paverkar ocksa lasstrategin och lasriktningen.®

Detta satt att fungera paverkar ocksa férmagan att
se ord och noter i tdnkandet. Nar det inte finns nagot
sjalvklart platt i mitt tankemonster medfér det bland
annat dven att det kan bli svarare att se dessa sym-
boler fran “ratt” hall, vilket jag ovan beskrivit, men
har med negativ foljd.

Den typ av problematik jag nyss beskrivit ar valdigt
lik den som brukar beskrivas vid dyslexi. Jag ar éver-
tygad om att detta tredimensionella bildtankande
har med bakgrunden och orsaken till det som brukar
kallas for dyslexi att gora. Skillnaden &r att nar dys-
lexi beskrivs &r det bara denna del, problematiken,
som tas upp och likasa ofta i den forskning jag stott
pa. Den problematik man kan uppleva vid dyslexi
skulle da vara en naturlig produkt eller f6ljd av denna
typ av ténkande och satt att fungera. Nar jag ser till
mig sjalv och andra “dyslektiker” jag traffat eller har
i min nérhet stdmmer dock hela den bild jag beskri-
vit in, inte bara problematik som kan upplevas, utan
ocksd manga positiva sidor som férenar men som
tyvarr oftast inte tas upp kring fenomenet. Man har
har valt att bara se till problematiken och inte tagit
med hela bilden som hér till att vara tredimensionell
bildtankare. Det kan man framférallt framst se pa det
man valt att kalla oss; dyslektiker, da ordet dyslexi

3 For mer information om detta se min uppsats.
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harstammar fran grekiskan och betyder svarigheter
med ord.

Sa lange man inte har hela bilden, ar det |att att
fenomenet kan missforstas, bli snedvridet och fa
negativa konsekvenser. Detta kan exempelvis upp-
komma da det bland annat rér pedagogik och skola,
men &ven i samhallet i stort da det idag finns stort
fokus pa det "litterdra systemet” som jag skulle vilja
kalla det, da medel som att ldsa och skriva har oer-
hord hég status. Vi &r olika av naturen och det ar nog
ocksa meningen. "Bildténkare” har funnits genom
alla tider, men det &r forst i var "litterara tid” som
det kan bli ett problem. Sjalv tror jag snarare man
skulle kunna beteckna det tredimensionella tan-
kandet som en tillgang. Under andra tider, i andra
tidsepoker och kulturer har man sakerligen kunnat
urskilja andra grupper eller kompetensomraden om
det nu &r nagot att efterstrava. Idag &r det inte lika
stort “tabu” att anse sig vara opraktisk, okonstnér-
lig, omusikalisk, “ohandig” eller mindre kreativ sa
det har inte fatt nagot namn eller diagnos i lika hog
utstrackning. Kanske man med nagon av de egenska-
perna utmarkte sig under en tid da till exempel hant-
verk stod hégre i kurs?

Hur denna tredimensionellitet i storre utstrackning
har tillkommit tror jag till stor del grundar sig i det
rent biologiska. Detta beskriver jag mer ingadende i
min uppsats “Jag kan inte ténka platt, hur paverkar
det musicerandet?” (KMH, 2009.) Kort sammanfat-
tat tror jag att det handlar om hjarnan, att man som
dyslektiker har en aning stérre hoger hjarnhalva

och dérmed i stérre utstréackning symmetrisk hjarna
an "andra”. (Det mest utbredda ar annars att den
vanstra hjarnhalvan &r en aning storre an den hogra.)
Denna symmetri tror jag ocksa ar en férklaring till
den 6vriga symmetrin rent kroppsligt da det galler
dominant hand och 6ga etc. Det skulle har kunna
finnas en storre jamlikhet mellan hédnder och 6gon i
dominansavseende. Detta tror jag &r en anledning
till att tredimensionaliteten i storre utstréckning upp-
kommer.

Pa dyslektiker &r &ven den hégra hjarnhalvan mer
involverad och dominant i tankandet. Man har ocksa
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sett att dyslektiker har det icke-verbala, bildtankan-
det, som sitt primara, vilket ocksa ar snabbare &n det
verbala och darfér skulle kunna gynna kreativitet och
associationsférmaga. Till det icke-verbala tdnkandet
hor inte symboler, utan man tanker i storre utstrack-
ning i direkt betydelse i bilder. Detta medfor att for-
magan att tdnka med symboler, sdsom bokstaver, ord
och noter &r mer begrénsad. Man ser inte i samma
utstréckning som manga “andra” exempelvis ord i
sitt ténkande. Det ar dven intressant att jamfora de
férmagor och egenskaper som grovt brukar harledas
till den hégra hjarnhalvans kompetens och dyslekti-
kerns ofta starka formagor, sasom helhetstédnkande
etc.

"Andra laser noterna battre,
men jag kan spela runt de ddr noterna
och det kan inte dom”

(citat fran en av intervjuerna ur min uppsats)

Jag skall nu forsdka férklara hur jag uppfattar mig
fungera musikaliskt. Nar jag spelar eller sjunger ser
jag musiken som i bilder eller farger, om &n inte alltid
konkret och ibland dven som en historia. Framférallt
hér jag den valdigt tydligt inom mig. Sa fort jag vet
hur musiken eller melodin later kan jag i princip spela
den. Jag spelar det jag hor. Jag behdver inte veta
vilken tonart det &r, fingrarna reglerar det nast intill
pa egen hand. "De" kan pa férhand veta om det ar
ett helt eller halvt tonsteg rent intuitivt och jag utgar
helt ifran om det later ratt eller inte. Detta satt skulle
jag vilja kalla fér “direktspel”, att direkt ga fran hur
musiken later till att motoriskt producera den. Jag
behdver inte ga vagen via musikteorin. Denna kan
jag "koppla pa” om jag vill, men teorin ar oftast inte
dar naturligt. Det ar lite som att noterna och musik-
teorin &r i och tillhor ett annat format &n det som
jag annars i tanken befinner mig i nér jag musicerar.
Musikteorin och noterna &r till stor del kopplade till
det tvadimensionella, medan jag automatiskt befin-
ner mig i det tredimensionella formatet.

Om jag ténker pa en lat jag lart mig via noter, kan
jag forestélla mig notbladet framfér mig, jag ser lay-
outen, var text och system star, men nar det kommer
till sjélva noterna blir det lite mer otydligt. Jag kan
se nagot fragment, nagon not hér och dér, men inte
sa att jag pa nagot satt kan ta dem till hjélp da jag
spelar. Detsamma galler till viss del da jag har riktiga
noter framfér mig. Nér jag spelar utifran noter varie-
rar resultatet. Om tempot ar snabbt och noterna tata
kan jag uppleva att jag helt enkelt inte hinner med
att 13sa dem. Avistatillfallen, att spela direkt utifran
noterna utan att férut ha sett noten eller hért musi-
ken innan, &r den stdrsta utmaningen. Da &r jag helt
i hdnderna pa min notlésningsférmaga, vilket jag kan
uppleva stressande. Om jag maste ldra mig musiken
utefter noter, ser jag till att komma ifran “lasandet”
sa fort som mojligt och kan eventuellt bara anvanda
noterna som ett stdd. Detta kan dock kénnas lite
otryggt och att jag ibland tappar bort mig i notbil-
den. Helst spelar jag och |&r mig musiken helt pa
gehdr, utan noter, eftersom jag far en annan kéansla
och att jag kan musiken pa ett helt annat satt. Da
kanner jag mig ocksa friare, tryggare och minns musi-
ken béttre. Improvisation &r nadgot jag uppskattar och
Onskar att jag stott pa tidigare.

Under mina &r som student pa musikhégskolan kom
jag i min examensuppsats fram till att det fanns fler
som upplevde musicerandet som jag. Vi var till och
med mer lika 8n jag trott fran borjan. Mycket av det
jag ovan beskriver stammer ocksa in pa de jag inter-
vjuat och med det jag kommit fram till i uppsatsen.
Har foljer en sammanfattning av resultatet:

Problematik kring noterna. Notlasningen kanns inte
riktigt helt automatiserad och man upplever las-
ningen som kravande. Man upplever ocksa att man
har en nagot lagre maximal- hastighet i sin lasning
om man jamfér sig med andra. Man ser inte noter i
sitt ténkande.

Problematik kring musikteorin. En del av informan-
terna anvander den inte alls, medan andra tar hjalp
av denna for att komma ifran notlasningen.



Utantillinlarning av sangtexter kan upplevas som
valdigt svart. De flesta sdger sig sakna tillvdgagangs-
satt.

Gehorsspel, improvisation, férmagan att hdrma och
att bara kunna hénga pa i ett pagaende musikaliskt
férlopp, upplever man som starka omraden. Har finns
den musikaliska tryggheten och man kan aven erfara
att man &r snabbare eller b&ttre inom dessa omraden
om man jamfér sig med andra. Bara man vet hur det
later, kan man spela.

Musikalisk kansla, bilder och uttryck &r andra starka
omraden.

"... och sen var det dar med de dar
prickarna igen, det dr valdigt vad alla
envisades med dem? Man fick ju aldrig
borja spela direkt..."

Jag hade som barn svart att férsta och dven motivera
den kopidsa anvandningen av noter och notlasning
som medel i min instrumentalundervisning. Nér jag
nu ser tillbaka pa min piano - och tvarfljtsundervis-
ning genom aren, ser till min évriga musikutbildning
pa exempelvis musikhégskolan och till den kultursko-
leundervisning jag tagit del av bade pa praktik under
min utbildning och den erfarenhet jag har av att sjalv
ha arbetat dar, tyder pa samma fenomen. Idag har vi
anammat noterna som ett dverlagset medel inte bara
vid inldrning utan inom musicerandet i stort. Min
erfarenhet &r att andra satt som gehdorsspel, impro-
visation, fritt skapande och direktspel utan koppling
till musikteorin far en mindre plats och ibland kanske
till och med saknas helt. Kan detta fa nagra speci-
ella foljder? Finns det en fara for att man som musi-
ker inte far tillfélle att utveckla alla sina musikaliska
verktyg och tillvdgagangssatt? Att man blir smal och
begrénsad musikaliskt och inte blir hel i sitt satt att
kunna ndrma sig musik?

Detta var tankar som slog mig vid framférallt ett
enstaka tillfélle pa musikhégskolan da vi inom tra-
blasmetodiken tillsammans med musikerstudenter
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i ett musicerande moment skulle hdrma. Till min
férvaning visade det sig, trots att svarighetsgra-
den pa stycket var relativt lag, att detta upplevdes
som valdigt svart. Visst ar det mérkligt, att man kan
ta sig sa hogt upp i sin musikaliska utbildning utan
att kunna spela pa gehér, att kunna lyssna och att
kunna musicera auditivt utan att behéva ha noter
framfér 6gonen? Detta gér mig bade konfunderad
och bekymrad. Har notldsningen som medel, fatt en
sadan status i vart vasterlandska samhalle idag att
den tagit 6ver musiken sjalv? Kan det vara sa att man
kan komma langre som musiker pa grund av en god
lasférmaga &n genuin musikalitet? Vad skulle da i sa
fall detta kunna ge for féljder fér de som musicerar?

Det finns en risk att man kan bli utestédngd fran musi-
ken och dess undervisning fér att man har en lagre
lasférmaga. Man kan uppleva att man stoppas i sitt
musicerande, inte for att man pa nagot satt inte ar
tillrackligt musikalisk eller intresserad utan pa grund
av att manga pedagoger valjer att anvanda notlas-
ningen som enda medlet. Det var ocksa nagot som
kom fram i de intervjuer jag gjorde fér min uppsats.
Eftersom jag vill hdvda att detta &ven sker pa sa hég
niva som pa musikhégskolan, inverkar det forstas
ocksa pa vilka musiker och musiklarare vi sedan far.

| de avistaprov som kravs vid antagningen till utbild-
ningen kan man gallras bort pa grund av sin bris-
tande lasférmaga, vilket kan leda till att man mister
sin chans att till exempel fa komma ut och undervisa
som behdrig larare.

| den instrumentala undervisning jag fick som barn
anvandes uteslutande noterna som medel till musi-
cerande, vilket gjorde att mitt spel gick valdigt trogt.
Jag kande for det mesta att jag var dalig under lek-
tionstid och jag upplevde aldrig att jag hade riktig
kontroll da jag spelade utefter noterna. Min férmaga
att hdrma och ta ut egna melodier etc. uppmark-
sammades inte och jag ar inte séker pa att den i sa
fall skulle ha vardesatts. Allt skulle enbart utga ifran
noterna. Om jag inte fortsatt spela hemma pa egen
hand, da jag tog ut latar pa gehér, spelade till band
och skivor hade jag nog inte fortsatt spela. Det var
da jag upplevde musiken och kande gladjen i att
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spela och det var da jag upplevde att jag fick spela
pa riktigt.

Jag onskar att jag hade fatt fler musikaliska verktyg
med mig fran borjan ifran lektionerna, att jag fatt

dva pa gehorsspel, improvisation och skapande etc.
redan som barn i undervisningen. Jag undrar hur det
hade varit da. Det var forst pa gymnasiet jag fick en
flojtlarare som tog in uttryck och kansla i spelet och
som &ven trodde pa mig fran borjan, och det ar da
det hédnder. Som elev kénner man direkt om sin larare
tror pa en eller inte och detta ar oerhort viktigt fér om
man som elev har férutsattning att utvecklas eller ej.

Jag tror ocksa att man skall vara medveten om att
notdominansen ar relativt kulturbetingad, och att
den i hég grad aven tillhér var tid. Pa Mozarts tid
ansags man tydligen inte vara en riktig musiker om
man inte ocksa kunde spela utan noter. Utsmyck-
ningar och improvisation tillhérde den klassiska gen-
ren. Detta tycks idag dock ha férandrats, kadenser
ar ofta nedtecknade och jag har sa gott som alltid
upplevt att noterna ar helt styrande. Ett undantag &r
forstas folkmusiken i vilken gehorsspelet &r starkt och
dér mycket fokus ligger pa hur det later och svéanger,
vilket ocksa hérs. Jag tycker att folkmusiken ibland &r
isolerad och att den tyvérr inte riktigt nar ut till “all-
ménheten”. M&jligtvis skulle detta kunna ha att géra
med den rangordning jag och flera med mig markt
av inom spelsatten. Nedskriven musik har hogre sta-
tus och den muntliga, gehérsinlarda, en lagre. Om
man lyfter blicken och ser pa andra kulturers musik
kan man daremot se att andra satt att narma sig
musiken &r starka. Kanske kan detta féréndras av att
vi kan lara oss av den integration som sker av andra
kulturer och har kunna fa hjalp till att bredda var
musikpedagogik.

Normalitet, vad ar det och varfor?

En annan aspekt som paverkar det musikaliska rang-
ordnandet ar den méanniskosyn vi har. Denna har
inflytande 6ver bade musiklivet och samhéllet i stort.
Sa lange vi envisas med att alla skall vara och bli lika,
l&ra sig utifran samma metod och ténka pa ett likar-

tat satt kommer det géra att manniskor hamnar utan-
fér pa olika satt. Om vi dvervdagande anvéander ett
satt, som i detta fall det "litterara systemet”, noter,
inom undervisning i musik, men &dven i form av text, i
ett storre perspektiv, t.ex. inom skolan, far det nega-
tiva konsekvenser fér de som inte har detta medel
som sitt huvudsakliga. Dessutom sander vi ut signaler
om att det skulle kunna finnas ratt och fel, bra eller
daligt, vilket inte minst skulle kunna mérkas i bedom-
ning och betygssammanhang. | mina égon blir tyvarr
de direktiv skolan idag far uppifran mer likriktade.

Ar det inte béttre att redan frén bérjan
ha utgangspunkten att alla dr olika och
att det finns en podng med det, att det
behdvs och skall framjas.

Vad &r da normalitet som vi ser som “rattesnoret”?
Finns det nagot sddant éverhuvudtaget? Ar det inte
battre att redan fran bérjan ha utgangspunkten att
alla ar olika och att det finns en poang med det, att
det behdvs och skall framjas. Att vi i dagens skola
fortfarande inte far lara oss om vara olikheter finner
jag mycket mérkligt. | mina 6gon &r detta en sjalvklar
rattighet och nast intill en mansklig férutsattning.
Detta smusslande som jag &nnu upplever finns inom
skolan far stora negativa konsekvenser, inte minst for
de barn som “drabbas” av att hamna utanfér “mal-
len”. Har vi rétt att bedéma och klassa andra méannis-
kor? Jag &r radd for att vi idag inte far ut hela barn
fran skolan, vilket maste vara var forsta prioritet och
nagot vi i sa fall maste se som ett stort misslyckande
och nederlag. Det som maste till for férandring ar
aterigen den grundlaggande manniskosynen nar det
handlar om jamlikhet mellan méanniskor, kunskap och
respekt. For musikundervisningens del behdvs det
framst en fragestallning; for vem spelar vi och varfor?

SUSANNA CEDERQUIST
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INGRID SINDAHL-NORELIUS

Producent pa Smalands Musik & Teater,
projektledare och grundare av Freja Musikteater

This will change the world!

November 2010. Ett konferensrum pa ett hotell en
bra bit utanfér Zagreb i Kroatien. Hotellet paminner
lite om hotellet i “The Shining” faktiskt. Ode. Full-
komligt insndat.

De enda hotellgésterna verkar vara vi i EU-projektet
"Youth in Action”.

Forutom deltagarna/arrangérerna fran Kroatien ar
det fyra deltagare fran Turkiet, Polen och Cypern och
sa vi fyra fran Sverige, vi som ska léra ut “The Freja
Method"” genom dagliga “Training courses” till de
andra landerna.

Det &r bara vi i hotellmatsalen. Vi tittar lite avvak-
tande pa varandra. Resan har varit lang och tréttsam
for alla. Snéovadret har kommit ovantat for de flesta.
Det var langesedan man hade sa mycket sné i Kroa-
tien. Och jag som trott att vi skulle fa uppleva behag-
liga plusgrader!

Det ar forst nu som resan blivit verklig for mig. Nar
Peter lvan ringde mig i somras tog jag det knappt pa
allvar.

- "Ingrid, vad séger du om att aka till Zagreb och
lara ut Freja-pedagogik?!”

Peters rost i telefonen, glad och upprymd.
- "Jomen visst”, sa jag — "det kan jag val gora!”.

Och nu var vi har! Jag, Ingrid, i egenskap av produ-
cent och projektledare, Peter Ivan, i egenskap av
konstnérlig ledare och teaterregissér under de fyra

férsta aren av Frejaprojektets tillvaro, min son Per-
Anders, i egenskap av att ha varit Freja Musikteaters
fadder, amatérskadespelare, dramatiker och alltiallo
under sex ar och Gorica, produktionsassistent pa
Smalands Musik och Teater, (som Freja Musikteater
numera tillhor), och dessutom fran Kroatien och dar-
med var tolk gentemot vara arrangérer.

Det stod snart klart att alla deltagarna talade ungefar
lika knagglig engelska som vi sjélva, sa dom kom-
plexen kunde vi snabbt slanga undan!

Hur skulle vi under en vecka kunna férmedla vara
erfarenheter fran vara sex ar med Frejaprojektet och
Freja Musikteater sa att det blev begripligt och sam-
tidigt nagot som deltagarna fran de andra landerna
i sin tur skulle kunna férmedla till de barn- och ung-
domsgrupper de jobbar med i sina hemlénder pa
olika s&tt. Barn och ungdomar med olika sarskilda
behov, mdnga med diagnoser inom autismspektrat
men &dven barn med andra diagnoser, fysiska och
psykiska.

Turkiets representanter beréttade att i deras hem-
land skams foréldrarna sa nér de far barn med diag-
noser, barn som inte &r “normala”, sa de gémmer
undan sina barn i hemmen, de far alltsa inte ga i
skola. Enligt en undersékning som UNESCO nyligen
publicerade forvéagras 8 av 10 funktionsnedsatta barn
i Europa en fullgod skolgang pa grund av att de har
olika diagnoser. Det ar skrammande siffror, man tror
att man flyttas tillbaka till medeltiden.

51




THIS WILL CHANGE THE WORLD!

52

Kan Frejapedagogiken hjalpa till med att avskaffa alla
férdomar och férutfattade meningar som finns om
barn som f6ds med olika diagnoser ar det véart alla
anstrangningar och all frivillig ideell tid vi lagger ner
pa att sprida vart budskap ut i vérlden:

Att det omdjliga kan bli mgjligt!

Att det omdjliga kan bli méjligt! Att tillit och respekt
kan astadkomma underverk. Att barn med autism
kan idka socialt samspel, kan kommunicera, kan sam-
arbeta med andra och har férmaga till empati. Att
drama, rollspel, teater, musik och sdng som metod
for att tréna sociala féormagor och héja den egna
sjalvinsikten, sjélvbilden och sjalvtilliten &r mirakel-
framkallande! Att alla barn har behov av att fa
utveckla sina fardigheter i grupp tillsammans med
andra barn, att fa uppleva gladjen i den pedagogiska
dramaleken dar de samtidigt tranar samspel, koncen-
tration, “jag-upplevelse”, turtagning och samarbete.

Att arbeta med kroppsmedvetenhet, med rést och
andning och glada punkten, att arbeta med dvningar
dér alla blir bejakade och accepterade for den de &r,
dér alla far en funktion i ett sammanhang, dar alla
kan kénna trygghet och tillit och ddrmed vaga visa
sina kénslor — att detta kan fa barn och ungdomar
med autism att vaxa och expandera langt utdver sina
granser for vad bade de sjélva och vuxna i deras nar-
het trott var mgjligt.

... dar alla kan kdnna trygghet och tillit
och ddrmed vdga visa sina kanslor.

Vilken utmaning! Och sa pa engelska ocksa! Vi skred
till verket, Peter och jag med bené&get bistand av Per-
Anders och Gorica. Till en bérjan ganska sa osékert,
spraket var en barriar att ta sig igenom, sa manga
engelska ord som maste tas fram fran hjarnans bak-
ersta skrymslen och dammas av.

Vi hade med oss sa manga filmer fran Frejaprojektet
och fran véra férestéllningar: “Stackars oss”, “Freja
Dreams”, "Masen Johanna”, "Freja Backstage”,

"Den Smala Lyckan” och “Den Tjocka Olyckan”.
Dessvarre var ju alla filmer otextade, pa helt obegrip-
lig svenska! Vi mérkte snart att vi kunde visa max 5
till 10 minuters film i taget, sedan fick vi stanna upp
och forklara vad som sades pa filmerna. Néasta gang
vi aker ivag ska vi se till att ha filmerna textade!

Vi utgick ambitiost fran vart ramanus till vart gemen-
samma bokprojekt “Boken om Freja”. Vi forsokte
beré&tta hur det hela startade en gang, hésten 2004,
som en idé i mitt huvud da jag sett hur drama och
teater haft en férlésande inverkan pa min andre son
Per-Johan, som har Aspergers syndrom.

Vi berattade om alla dysterkvistar och "forstasig-
paare” som skakat pa huvudet och sagt att “Nej,
det gar aldrig”. Barn och ungdomar med autism kan
inte fungera i grupp, kan inte samspela och kommu-
nicera, det star ju i alla faktabockernal Lés sjalv! Hur
kan ni tro att de da ska kunna spela teater! Det ar ju
sjalva férutsattningen for allt teater-arbete!”

Vi fortsatte att beratta. Hur vi envist fortsatt att folja
var vision utan att lyssna pa alla kritiska och negativa
roster i omvarlden, hur vi startat forsta Frejagrup-
pen i januari 2005 och hur arbetet med de forsta tolv
deltagarna, i olika aldrar och med olika diagnoser,
trots alla dystra profetior utvecklats sa mirakuldst sa
att psykologer och psykiatriker kom resande pa stu-
diebesdk och tappade hakorna och inbjéd oss att
spela pa en stor psykiatrikonferens i Ronneby, dar
flera hundra psykiatriker blev helt 6vervaldigade av
vad de sag.

Vi pratade och berattade pa var knaggliga engelska
och sprangde in lite filmglimtar. Vara europeiska van-
ner lyssnade intresserat. Men hur mycket férstod de?

Vi visste inte. Hur skulle vi fa dem att tro pa var fram-
gangssaga?

Ett stort televisionsuppbad fran kroatiska televisio-
nen vallde plétsligt in och skulle filma nar vi gjorde
spegeldvningar med deltagarna. Peter och jag blev
intervjuade. Efter att ha hort var engelska féreslog
programledaren att vi skulle prata pa svenska och att
Gorica skulle direkttolka pa kroatiska. Ett eldprov for
bade Gorica och Peter och mig!



Aterigen fick vi beratta om var Freja metod, om hur
viktigt det &r att bejaka det alla ar bra pa och foku-
sera pa det, inte pa problemen som alla andra foku-
serar pa hela dagarna. Pa Freja far alla géra det dom
ar bra pa for alla ar bra pa nat! Vi berattade om vara
dvningar, om vara produktioner. — Ja, det var riktigt
att barnen och ungdomarna sjélva bidragit med tex-
ter till vara produktioner. Nagra skriver dikter, andra
skriver monologer och nagra skriver hela sketcher.
Att varva deras texter med sang och musik har blivit
Frejas koncept. Publiken alskar det.

P4 Freja far alla gora det dom ar bra pd
for alla dr bra pd ndt!

Vara forestéllningar har gatt for utsalda hus och vi
har turnerat runt om i Sverige, ja.

Programledaren var lyrisk. Han tyckte att vara spe-
gelévningar var mycket “sensuella”! Det har skulle bli
ett langt inslag i kroatisk nyhetstelevision.

Vi kdnde oss nastan som om vi kéndisar "“pa riktigt”
fran Sverige!

Vara europeiska deltagare stéllde snallt upp pa att
gora spegelévningarna om och om igen till musik.
Stdmningen var pa topp. Att géra 6vningar var tyd-
ligen nagot som var férlésande! | en spegelévning
behovs inget sprak, bara koncentration pa den man
ska spegla. Nagot som kan vara férlésande dven for
en person med autism som har svart for "det sociala
spraket” med nagon de inte kénner i borjan.

Peter och jag tittade pa varandra. Nu visste vi hur vi
skulle lagga upp resten av veckans “Training-courses”.
Ovningarl!

Pa en vecka plojde vi igenom de flesta av Frejapro-
jektets Favoriter! Vi lekte tillsammans, “Tomtesmyg”
och "Haren och Skéldpaddan”, vi byggde statyer

i grupper med varandra, vi gjorde "hdgstatus- och
lagstatus-6vningar”, vi sjong och dansade tillsam-
mans, vi gick omkring och minglade och bejakade
varandra: "Jasa du har en bla tréja idag. Det ar helt
Okey fér mig” och sa vidare, vi minglade med en

THIS WILL CHANGE THE WORLD!

dold mérdare ibland oss som skulle fangas annars
mordades allal Per-Anders och jag vagade oss pa att
spela upp en scen fran "Den Tjocka Olyckan” som
ett exempel pa hogstatus och lagstatusbeteende.
Per-Anders som jovialisk maktutévande Psykolog,
jag som tyst, hunsad och autistisk 17-aring (jo, delta-
garna fick anvénda sin fantasi har!).

Efter varje 6vning pratade vi om vad de gjort och
upplevt. Efter bekréftelse-6vningarna var deltagarna
helt euforiska. ALLA méanniskor har behov av att fa bli
bejakade och bekréftade fér den man ar, att det ar
helt Okey att vara den man &r!

Sista dagen hade vi en summering av vad vi gjort.

Vi fick en fantastisk feedback. Turkiet bjéd in oss pa
staende fot att komma till Turkiet sommaren 2011

foér att upprepa samma sak dar under en vecka. “This
Freja-method will change the world”, sade Turkiets
representant — “because this will globally change the
attitudes and break the prejudices about people with
autism. To be heard, to be seen, to be included, to
be accepted as they are. They learn how to behave,
but without mistakes and no attacs. Group support is
very important to feel you are safe and no more diffe-
rent than others are, we are all different.”

Det ena landets representanter efter det andra stod
upp och spelade upp sma spel f6r oss dar de beréat-
tade fér oss om Frejametoden. Den polska dele-
gationen hade till och med lart sig Frejasangen pa
svenska! Alla var entusiastiska. Vi hade verkligen
lyckats formedla vart budskap! Sa. "Heja Freja!”

Vi hade verkligen lyckats
formedla vdrt budskap!

Sista kvéllen avslutade med att arrangérerna fran
Smile-Association i Kroatien 1t en grupp med barn
med Downs syndrom framféra en dans- och musik-
show fér oss.

De har arbetat med dans — och musikterapi med
denna malgrupp i ett par ar. Framférandet gjorde
stor succé och barnen sjalva ville inte lamna scenen
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utan korde sitt nummer “da capo” ett antal ganger.
Det slutade med att alla vi vuxna tarégda antrade
scenen och dansade runt med barnen. - "Det har
vore en utmaning att starta hemma i Jénk&ping”
ténkte jag.” En grupp med barn med Downs syn-
drom som far medveten pedagogisk tréning i dans
och rérelse till musik. | Frejas Anda”.

Kanske alla I1anderna kan komma till Jonk&ping och
vart nya scenkonsthus Spira sommaren 2012 pa en
stor internationell festival, tankte jag vidare och i
nasta sekund hade jag inbjudit dem alla till detta!

"Kom till Jénképing sommaren 2012, ta era barn-
och ungdomsgrupper med er sa ska vi ha vérldens
forsta stora internationella festival f6r och MED barn
och ungdomar med funktionsnedsattningar. Tillsam-
mans ska vi under en veckas workshops skapa en stor
cross-over Performance som ingen sett maken till”.

Det pagdr sa mycket seriost och
ambitiost arbete runt om pa
Kulturskolorna for och framférallt
MED barn med olika svdrigheter.

Vi far val se om EU vill betala f6r en sadan festival!
Vilken fantastisk utveckling det vore av vart svenska
Pascalprojekt som ju varit en oerhdrt viktig och unik
satsning pa Kulturskolornas arbete med barn med
olika sérskilda behov. Freja Musikteater har haft glad-
jen att fa delta ett par ganger i Pascalprojektets festi-
valer och det har varit mycket gladjerika upplevelser
for vara deltagare. Det pagar sa mycket seridst och
ambitiost arbete runt om pa Kulturskolorna fér och
framférallt MED barn med olika svarigheter.

Det &r ett sa viktigt arbete. De senaste ronen inom
hjarnforskningen visar hur ratt satsningen pa olika
skapande verksamheter ar for alla, men sarskilt for
personer med funktionsnedsattningar. Det ar nu
vetenskapligt evidence-bevisat att ett kontinuerligt
utévande av konstnarliga aktiviteter i grupp sdsom
musik, sang, drama, dans och teater, gor att det
bildas nya nervbanor mellan stamcellerna. Pl&tsligt
kan man goéra saker man inte kunde innan, och inte
borde kunna.

Pl6tsligt kan man gora saker man inte
kunde innan, och inte borde kunna.

Vi har sett detta hdnda under sex ar gang pa gang
med vara unga deltagare i vara tre olika Freja-grup-
peringar.

Nér vi fragar vara Freja-deltagare vad som varit vikti-
gast fér dem med deras deltagande i Freja Musiktea-
ter har de alla sagt nastan exakt samma sak: “Jag har
fatt kompisar. Jag har blivit accepterad och respekte-
rad for den jag &r. Jag har lart mig att uttrycka mina
kanslor. Jag har fatt veta att jag kan sa mycket mer
an jag trodde. Jag har vuxit som manniska”.

INGRID SINDAHL-NORELIUS



HAR OCH NU

HAR OCH NU

Har och nu Mitt liv ar fyllt av oro

Jag skulle vilja vara Det finns inte ndn balans

Har och nu Jag vill ha fotterna pd jorden

Vad skont det vore att va Och forsoka tagga ner

Har och nu

Mitt liv det pagdr Jag Onskar att jag var ett trad fast i marken

Har och nu Jag Onskar att mina rotter holl mig still nar det bldser

Jag onskar jag fick andas frisk luft varje dag
Har och nu Jag vill ju baraleva ...
Jag skulle vilja vara
Har och nu
Vad skont det vore att va
Har och nu
Jag vet sd val

Har och nu

Text: Anna Brycke, elev Kulturcentrum Skdne (Under tiden 2010)
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ELISABET RESLEGARD

Tidigare kampanjledare fér Dyslexikampanjen,
Psykekampanjen, Lasrérelsen och Léar for livet.
| dag ordférande i Lasrérelsen och frilans inom
kulturomradet.

Sagans kraft

Det var en gang en pojke som hette Max. Ett barn
som larde sig l&sa nar han var 15 ar. Som hade kon-
centrationssvarigheter och utvecklade panikdngest. En
mycket intelligent person, men som hade svart att lara
sig knyta skosnéren eller att cykla. Ett barn som aldrig
lérde sig multiplikationstabellen, men hade alla ratt pa
de nationella proven i mattematik i nian. Min son.

Max féddes sex veckor for tidigt. Nar han kom hem
fanns hans barnkunniga pappa till hands under tva
veckor. Men sen var jag ensam hela dagarna med
Max. Som manga for tidigt fédda kunde han inte
fixera blicken. Jag nar honom inte, ténkte jag. Vad
ska jag gora? Jag maste prata med honom, sa jag fér
mig sjalv. Om vad? Jag far beratta om mitt liv. Fran
den stunden pratade jag hela dagarna med Max.
Och sjong. Efter en tid vande han sin blick mot mina
dégon och slédppte sen inte 6gonkontakten.

Sjalv var jag ett ensamt barn som ryckts upp fran ett
barnrikt omrade i Uppsala, nar min pappa blev préast i
Norrland. Nar jag var tio ar kom tv-teatern in i mitt liv.
Pjaser av Aiskylos, Euripides, Shakespeare, Moliére,
Ibsen, Strindberg och langt senare Kent Andersson
och Bengt Bratt spelades av storheter som Edvin
Adolphson, Ulla Sjoblom, Torsten Lilliecrona och en
ung Mona Malm. Det férandrade mitt liv.

Jag har arbetat med kultur i hela mitt liv. Det géller
ocksa min man Conny som &r Max pappa. Max var
ofta i Kulturhuset dér jag arbetade och han var alltid
med nér vi gick pa fest eller hade fest. Han var ett
barn bland vuxna. Varannan helg kom hans tre sys-

kon, som har en annan mamma. Da var det regel att
vi tillsammans gick pa museer och ibland pa teater
eller bio. Fran det att Max var liten &lskade han det
dramatiska. Jussi Bjorling och Twisted Sister, utstall-
ningen Den dekorerade manniskan och franska nycir-
kusen Archaos.

Fran det att Max var liten
dlskade han det dramatiska.

Nar Max var sju ar och borjade skolan 6ppnade sig
en avgrund. Han som kallats var lille filosof pa dagis
kunde inte lara sig lasa och kunde bara géra en sak

i taget. "Antingen &r Max dum eller sa filmar han”
sa hans forsta larare. "Dum &r han inte!” svarade
jag. Utredningarna avldste varandra. Diagnoser sat-
tes. Dyslexi, DAMP och depression. Nagra skolbyten
gjordes. Ett tag var han bast pa att vara varst.

En dag kom Anita in i hans liv. Max egen larare som
sag honom och 1at honom vara sig sjélv, &ven om det
innebar att inte géra nagonting under en hel dag.
"Max ér intelligent, den dag han bérjar jobba kom-
mer det att ga undan” sa hon. Under hennes ledning
fick han VG i svenska och engelska och MVG i matte-
matik, nar han gick ut nian. | alla andra @mnen hade
han strack.

| dag &r Max 28 ar och bor i en egen ldgenhet. Han
laser obehindrat svenska och engelska, men har svart
att skriva. Panikdngesten gor att han inte kan aka
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vare sig bil, buss, tag eller flyg. Jag fragar Max hur
han ser pa kulturens roll i samhallet och fér honom
sjalv.

"Kultur finns for att stimulera fantasin. Kultur gor att
man kan referera till andra ménniskor som man ald-
rig har traffat. Den tar upp samhallsfragor och ger
bredare horisonter. Konst och kultur har aldrig varit
en elitfraga i var familj. Det har varit nagot vardag-
ligt. Varit naturligt att vem som helst kan uttrycka sig
genom olika konst- och kulturformer. Man kan inte
skriva ut recept pa kultur. Podngen med konst &r att
uttrycka sin egen identitet. Inget &r mer ratt an det
andra. Kultur ar nagot levande, nagot som alltid for-
andras. Den speglar den tid man lever i. Det ar sam-
hallets satt att handskas med angest.

Poangen med konst dr att uttrycka
sin egen identitet.

Jag véxte upp med kreativa ménniskor. Har aldrig
sett manniskor som konstiga och annorlunda. Blev
sjalv behandlad som en vuxen som lyssnades till och
togs pa allvar. Manga méanniskor blir avskrackta fran
att vara kreativa. Barn blir avskrackta fran att géra
nagot eget, att mala utanfor linjen. Hela min barn-
dom var uppfylld av kultur. Av malningar, skulpturer,
teater, film, musik, bocker. Kultur har alltid funnits for
mig. Jag fick testa. Det fanns material och ménniskor
som visade vad man kunde géra och sen fick man
g6ra vad man ville. Det gjorde att jag sag mojlighe-
terna som barn. Som nér jag valde bort en tecknad
film en regnig séndag for att ga och se Gustaf Vasa
pa Nordiska Museet, nér jag var fyra ar. Museer har
varit nagot naturligt. Konst har varit en del av mitt
liv. Det har lart mig att se det vackra i vardagen. Se
en vacker himmel. Jag har aldrig separerats fran den
vuxna kulturen. Fikat efter ett museibesdk var inte
annorlunda an fikat pa stranden. Det var museet som
var det viktiga. Barn kan uppskatta kultur lika mycket
som vuxna. Att som barn ga till Stadsteatern och se
en forestéllning pa en stor scen kéndes naturligt. Att
se pa samma satt som vuxna. Jag gillar inte att barn
enbart far en férenklad version.

Perioder nar jag inte hade kompisar hade jag mina
egna fantasier. Jag malade for att beréatta historier
fér mig sjalv. Underhalla mig sjalv. Omedvetet gjorde
ni mig ocksa tvasprakig genom att fran det jag var
valdigt liten |asa all 6versattning pa film och tv for
mig. Ni ldrde mig engelska. Under en angestladdad
barndom som bérjade i.o.m. skolan var film ett satt
att komma undan. Filmen som konstform har varit
en flykt fran min dngest och mina depressioner som
barn. Film ar min favoritform. Férsta gangen du ser
en film ser du filmen. Sen ser du skadepelarna, sce-
nografin och annat. For varje gang du ser en film
vidgar den sig.

Tror att jag hade haft svart att handskas med min
angest om jag inte haft tillgang till kultur. Konst gav
mig farg i min palett. Férvandlade min varld fran ska-
lor i gratt till att se med Sppet sinne. Jag kan upp-
skatta smasaker som ett glas kallt vatten. Jag hittar
hela tiden pa historier. Tycker om att vakna pa nat-
ten. Tycker om att vandra pa natten. Bara jag. Ingen
som stor och ingen som tittar.

Kulturen gor att jag inte dr ensam och
olycklig som jag skulle kunna vara.

Jag lever i ett osynligt fangelse. Med vaggar som
bara jag ser. Jag ar inramad. Kulturen gér att jag inte
ar ensam och olycklig som jag skulle kunna vara. Det
finns en varld som &r oandlig. Jag kan uppleva vad
som helst. Jag kan se vad som helst fran mitt rum.
Kunna lyssna pa en bok. Det kan vara jag och Dos-
tojevskij. Det &r jag i hans fantasi. Jag kénner mig
rikare &n de flesta for jag ar rik i upplevelser. Jag kén-
ner mig aldrig ensam.”

Vi enas om att avluta den har texten med historien
om mamman som en gang fragade Albert Einstein
vad hon skulle gora for att hennes son skulle bli &nnu
intelligentare. Han svarade "l3s sagor for honom”.
Vad ska jag goéra mer, fragade hon. “Las annu fler
sagor!” svarade Einstein.

ELISABET RESLEGARD
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MARIA BECKER GRUVSTEDT

Utvecklingskoordinator vid Kulturcentrum
Skane och larare pa Musikhogskolan i Malmo

Framtid handlar om livet sjdlvt

Framtid, det handlar om livet sjalvt! sdger Birgitta
Hansson, Kulturarbetare pa Kulturcentrum Skane
som gatt den 3-ariga kulturutbildningen pa Kultur-
centrum Skane.

Men att fa tillgang till “livet sjalvt”, med ingredienser
som utbildning, yrke, delaktighet och mdjlighet att
pa allvar paverka sin livssituation, &r definitivt ingen
sjalvklarhet for personer med intellektuella funktions-
nedsattningar. Samtidigt vet vi, bland annat genom
statens egna rapporter?, att det &r just dessa faktorer
som paverkar ménniskors livskvalitet och halsa mest.

Alla barn och unga tanker om framtiden

En av de viktigaste ingredienserna i uppvéxtaren ar
att forsta vitsen med att bli vuxen. Barndomstiden
med leken som utgangspunkt, fram till tiden som
ung vuxen mitt inne i utbildning och med praktiska
livserfarenheter i bagaget, handlar i mangt och
mycket om att finna ledtradar till vem man &r och vad
man vill bli. Vuxna runt omkring har bade skyldighet
och rattighet att stédja barnet i den utvecklingen.

For barn, unga och unga vuxna med funktionsned-
sattningar &r végen fram till hur man skapar sig sitt
eget liv och med vad man kan bidra allt annat &n
enkel. Inom det konstnarliga omradet finns inga sjalv-
klara véagar framat.

4 Se t.ex. rapporten Onédig ohalsa av Ylva Arnhof, Statens
folkhalsoinstitut (2008)

Utbildning inom konstnarliga amnen

Nér det géller utbildning inom det konstnérliga
omradet kan féljande jamférelse goras:

| Sverige har barn och unga som inte har nagon funk-
tionsnedsattning mojlighet att fa undervisning och
férdjupa sitt intresse inom konstnérliga @mnen i olika
typer av skolformer. De som vill kan exempelvis soka
sig till musik- och kulturskolor med musik- och instru-
mentalundervisning, bildkonst, drama/teater och
dans. Skolorna erbjuder progression och utveckling
pa ett kvalificerat satt och lararna har en konstnarlig
och pedagogisk utbildning. Dessa barn och unga
kan, oavsett planer pa framtida yrkesliv, férdjupa
sina kunskaper under gymnasietiden genom att sdka
sig till utbildningsprogram med estetisk inriktning.
Vanligt ar att den som efter gymnasiet tanker sig

ett yrkesliv inom kulturomradet sedan séker sig till
nagon eftergymnasial utbildning, till exempel folk-
hégskola, for att dar fa undervisning som férbereder
fér hogre utbildning. Vid hégskola och universitet
ges sedan den utbildning som kravs fér att kunna
verka som kulturbérare och konstnar inom alla konst-
arter. | en obruten linje erbjuds utbildning med pro-
gression i ett livslangt perspektiv.

Aven bland personer med intellektuella funktions-
nedsattningar finns manga med intresse och begav-
ning for konstnérliga uttryck. Det ser vi bevis pa i
form av konstnérliga musik-, bild-, dans- och teater-
kollektiv, produktioner, utstéllningar och workshops
har hemma och utomlands. Deras vég till konstnérliga
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aktiviteter har konsekvent varit krokig och fylld av
tillfalligheter, aldrig varit stabil eller systematiskt ord-
nad. Det ar hog tid att Iamna det slumpmassiga och
skapa likvardiga alternativ som utan diskriminering
och pa lika villkor erbjuder konstnérliga utbildnings-
mojligheter at alla.

Musik- och kulturskolor har, generellt sett, ingen
stark tradition att ta emot elever med funktionsned-
sattningar. Tillgangen till kvalificerade studieférbere-
dande estetiska program inom gymnasiesérskolan,
eller inom eftergymnasial utbildning som férdjupning
och eventuell forberedelse for hogre studier, ar nar-
mast att betrakta som obefintlig. Inte heller kan en
begavad, konstnarlig ung person med intellektuell
funktionsnedsé&ttning séka kurser vid universitet och
hogskola dven om kursen &r inriktad pa just det som
den hér presumtiva studenten har som specialitet.
Gymnasiesarskolans betyg ger inte behérighet till
hogre studier hur bra 8mnesstudierna an har lyckats.

Den kedja av utbildningsnivaer som borde gélla alla,
géller bara vissa. Svaret pa hur det kan komma sig
ligger i den kunskaps- och ménniskosyn som den hér
gruppen av barn- och ungdomar omgérdas av. Det &r
en syn som tvekar om dessa individers utvecklings-
mojligheter. Det &r en syn som inte tar hénsyn till den
bredd av begavningsomraden som inryms i alla de
diagnoser som ar mojliga att stélla idag. Det ar en
syn dar man tillater sig att sarbehandla till den grad
att det ndrmar sig diskriminering. Trots alla nationella
ambitioner for inkludering.

Ett exempel pa detta &r att forskning visar att grund-
skolans sérskoleundervisning tenderar att fokusera
pa fostran och pa att undersdka elevernas forutsatt-
ningar for att léra, snarare an att skapa situationer
dar larande faktiskt sker. Eleverna befinner sig under
10 ar i en skolform som féretradesvis férbereder for
skolkunskaper. De &r i en undervisningssituation som
aldrig riktigt startar. Ett annat exempel ar gymnasies-
arskolans betyg, som inte fyller nagon funktion for
framtida studier eller arbete i en ung ménniskas liv.
Detta faktum innebér en sarskild problematik som
bade berdr hur gymnasieskolan organiserar under-
visningen pedagogiskt och innehallsligt men dven

paverkar larares och elevers attityder till vérdet av
kunskap och alldeles sarskilt nér det galler synen pa
meningen med att studera.®

Att ha en intellektuell funktionsnedsattning innebar
inte att sakna utvecklingsmajligheter. Erfarenhet visar
oss att undervisning och arbetsmiljéer organiserade
med koncentration pa &mne/process och produkt,
djup och kreativitet, omfattande praktik, reflektion
och inte minst en genomtankt syn pa tid ger kon-
kreta och kvalitativa resultat. Miljder som inte enbart
fokuserar pa sérlosningar utan klarar att anvéanda
olikheter som resurser och ser mangfald som en
tillgang visar att personer med intellektuella funk-
tionsnedsattningar utvecklar kompetens och identi-
fierar sig sjalva som kunskapsbarare — nagon som har
nagot att formedla till andra.

Vems ar fragan?

Mitt namn ar Alexandra Nilsson och jag ar 22 ar. Jag
har gatt alla mina ar i skolan inom sarskolan, och jag
har ett funktionshinder. Jag gar idag pa en skola som
heter Kulturcentrum Skéane och detta ligger i Lund.
Alla dér har nagot slags funktionshinder, och vi kén-
ner oss inte prioriterade i samhallet. Varfér ska det
vara sa? (Ur brev oktober till regeringen och riks-
dagsledaméter 2010 av Alexandra Nilsson, elev vid
Kulturcentrum Skane)

| Sverige har vi héga ambitioner vad géller alla méan-
niskors ratt att leva och utvecklas i ett samhalle dar
alla kan delta jamlikt oavsett funktionsférmaga.
Genom att ha ratificerat FN:s konvention om rat-
tigheter for personer med funktionsnedsattning ar
Sverige juridiskt bundet av konventionens innehall
som tillhdr de centrala konventionerna om ménskliga
rattigheter. Detta innebar bland annat att sékerstalla
ett sammanhallet utbildningssystem fér personer

5 se t.ex. Diana Berthéns avhandling Férberedelse for sarskildhet.
Sarskolans pedagogiska arbete i ett verksamhetsperspektiv.
Karlstad University Studies 2007:19. Mariella Niemis
avhandling Naturbaserade aktiviteter i daglig verksamhet och
gymnasiesarskola Géteborgs universitet 2010 samt Johanna
Larsson C-uppsats “De kommer inte att ha sa mycket anvéndning
fér dem”. Musiklarares syn pa betyg och styrdokument i
gymnasiesarskolan. Musikhégskolan i Malmé 2010.



med funktionsnedsattningar pa alla nivaer och att de
far tillgang till grundlaggande utbildning men aven
allméan hogre utbildning, yrkesutbildning, vuxenut-
bildning och livslangt larande utan diskriminering och
pa samma villkor som andra.®

Fragorna om réatten till livslangt larande, utbildning
och arbete skjutsas dock standigt mellan olika for-
valtningar och departement. Enligt alla betydande
dokument ska dessa fragor vara sektorsdvergripande
och berdra varje del av samhallet. Kommunalt, regio-
nalt och statligt skall utbildningsomradet ha en stra-
tegi for lika rattigheter, integration och inkludering,
arbetsmarknadsomradet och kulturomradet likasa.
Strategin ska inte bara innefatta mojligheterna att
passivt fa ta del av det samhallet erbjuder, utan
ocksa majligheter att utbilda sig och i férlangningen
fa arbeta med det man faktiskt kan.

Det finns exempel pa organisationer som arbetar fér
att foréndra situationen. Pascalprojektet har paverkat
musik- och kulturskolor att bredda rekryteringen av
elever. Kulturcentrum Skane, med stod fran Lunds
kommun, erbjuder en 3-arig eftergymnasialutbild-
ning pa heltid som ger kompetens med konstnérlig
inriktning. Lunds universitet och Musikhégskolan i
Malmé har pa férsok startat en musikkurs med goda
resultat och utvecklingsarbetet for att méta utbild-
ningsbehovet hos gruppen omnamns i musikhégsko-
lans verksamhetsplan som en nationellt viktig fraga.
Liknande initiativ har tagit vid institutionen for Kultur-
vard vid Géteborgs universitet i ett samarbete med
Mariestads kommun. Andra star i startgroparna men
hindren &r manga, oavsett vilken aldersgrupp eller
utbildningsniva det galler.

Det &r stora hinder som berér vilken instans som
faktiskt har ansvar for eftergymnasial- och hogre
utbildning fér personer med intellektuella funktions-
nedsattningar. Det &r hinder som géller kommuners
férmaga att samarbeta sa att fragan om var man bor,
och mdjligheten att kunna dka éver kommungrénser
for att fa utbildning eller ga till ett arbete, inte ska

¢ FN’s konvention om rattigheter fér personer med
funktionsnedséattning: Artikel 24
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behova spela nagon roll. Det &r hinder i form av lagar
och regler vars syfte ar att bista personer i behov

av stdd men som krockar och spelar ut varandra nar
omsorg, utbildning och arbetsmarknad ska samverka.

Nar vi som arbetar med fragorna lyfter dessa med
berdrda instanser far vi konsekvent svaret att det

ar ndgon annanstans saken ska tas om hand. An s&
l&nge ser vi inga exempel pa hur man pa statlig niva
konkret stédjer utvecklingen av méjligheterna till
eftergymnasial eller hogre utbildning varken gene-
rellt eller inom det konstnérliga omradet. Det &r
férbluffande tyst om hur man vill genomféra och
erbjuda utbildning till en grupp manniskor i samhal-
let som inte erbjuds arbete, just for att de inte har
utbildning eller att den utbildning de har inte beratti-
gar dem till fortsatta studier.

Den 22 januari 2011, samtidigt som den har texten
skrivs kommer ett pressmeddelande fran regeringen
och bitradande utbildningsminister Nyamko Sabuni.
| meddelandet star att regeringen uppmarksammat
att gymnasiesarskolan inte ger behérighet for vidare
studier och att man kommer att 6ka méjligheterna
till utbildning genom satsningar pa “larlingar, gym-
nasiala vuxenutbildningar och yrkeshégskoleutbild-
ningar”. "Det har &r en viktig liberal reform for att
gora upp med en férlegad syn pa manniskor med
utvecklingsstérning.”, sdger Sabuni.

Det &r ett angeldget och grundlaggande initiativ
regeringen tar. Manga i den grupp reformen vander
sig till har héga forvantningar pa resultat som bygger
pa dppenhet fér nya vagar till kunskap och férmaga
till samarbete mellan myndigheter, utbildningsanord-
nare och arbetsgivare.

En modell fér hur eftergymnasialutbildning kan orga-
niseras ar Kulturcentrum Skane. Vi vander oss till
personer med intellektuella funktionsnedséttningar,
vi ger konstnérlig utbildning och har utvecklat arbets-
former for att underlatta inkludering samt bredda
och utvidga kulturarbetsmarknaden. Vart mal ar att
ta till vara manniskors olikheter som betydelsefulla
resurser inom den kulturverksamhet som vi bedriver
och vara ett exempel pa hur detta kan ga till.
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Kulturcentrum Skane

Vi tanker att konsten &r livet. Det &r det vi gor i det
dagliga livet som vi vill finna konstnarliga uttryck for.
Det viktiga for oss ar att kunna kommunicera med
ménniskor. Konst ar hos oss alla former av uttryck
som musik, rérelse, texter, film, bilder, foton, skulp-
turer, dans, drama, teater, sdng, malningar med
mera. Var strévan ar att pa djupet kommunicera med
andra genom dessa, alla vara konstnarliga sprak eller
uttryck. (Christel Nilsson, utbildningsledare vid Kul-
turcentrum Skane.)

Kulturcentrum Skane &r ett utatriktat regionalt cen-
trum for musik, teater och konst. Vi ar en ideell for-
ening som drivs med stdd fran Lunds kommun samt
med bidrag fran olika fonder och stiftelser. Till vart
hus i Lund kommer manniskor for att teckna och
mala, musicera, spela teater eller métas kring nagot
av vara kulturprojekt. Vi har aktiviteter for alla aldrar
och vara pedagoger har bade konstnarlig och peda-
gogisk kompetens.

Kulturcentrum Skane &r en levande social och
kulturell motesplats som inrymmer en dppen
eftermiddagsverksamhet, kulturutbildning och kul-
turarbetsplats. Var dvertygelse &r att personer med
intellektuella funktionsnedsattningar har mycket att
tillféra kulturlivet och att konstnarligt skapande fram-
jar kreativitet och utveckling hos var och en. Vi vill
paverka attityder och inspirera ménniskor att leva
med och forsta de varden som ligger i en kulturell
och social mangfald.

Kulturutbildning pa Kulturcentrum Skane
Jag sétter mer véarde pa mig sjélv én vad jag gjorde
férut. Jag vet mer vad jag vill med mitt liv. Utvecklats
har jag gjort ju. Jag har blivit en helt annan méanniska
nar det géller att ta till sig saker och ting. Det har
med att |ara sig saker har blivit lattare. Jag blir glad
av det. Tar det till mig. Jag kdmpar mer. Man maste
kdmpa for att kunna vaga. Och Vaga gora fel. Vagar
man inte gora fel vdgar man inte ta tag i allvaret som
sen blir skoj. (Eva Henriksson, Kulturarbetare pa Kul-
turcentrum Skane.)

Kulturcentrum Skanes treariga, eftergymnasiala kul-
turutbildning &r pa heltid och riktar sig till personer
med intellektuell funktionsnedséttning. Utbildning-
ens mal ar att stérka elevernas konstnarliga uttrycks-
férmaga, kommunikationsfardigheter samt skapa
férutsattningar for en langsiktig personlighetsutveck-
ling. Syftet &r att eleverna ska léra sig omforma och
uttrycka sina tankar och kanslor i dikt, berattelse,
musik, bild eller andra ickeverbala uttrycksformer.
Detta menar vi kan utgéra grunden fér ett livslangt
kreativt/konstnérligt skapande.

Vi arbetar @mnesoverskridande med musik, teater/
drama och bild. Dessa @mnen knyts samman med
amnet kulturspaning déar eleverna tillsammans med
handledare hamtar kunskap och inspiration fran det
utbud som kulturlivet erbjuder. Pedagogisk doku-
mentation och reflektion har en sjélvklar plats i laran-
deprocessen vilket vi ser som en vag att synliggéra
larandet for eleven.

Vi tar in en ny kull vart tredje ar och sedan ar 2003 ar
utbildningen en s.k. kompletterande utbildning som
star under statlig tillsyn. Utbildningen strévar efter
att ge eleverna en kunskapsniva som leder till vidare
utbildningsmajligheter inom kultursektorn samt 6pp-
nar denna som en mojlig framtida arbetsmarknad.

Kulturarbetsplats p& Kulturcentrum Skéane

Kulturarbetsplatsen &r organiserad som en fristaende
daglig verksamhet dér deltagarna arbetar med de
konstnarliga uttryck de erévrat under utbildningen
och fortsatter att utveckla sin kompetens och kommu-
nikativa férmaga i konstnarlig produktion. Alla som
arbetar dar har gatt den 3-ariga kulturutbildningen.
Bést beskrivs intentionerna bakom Kulturarbetsplat-
sen med Christel Nilssons beskrivning av Kulturcen-
trum Skane vid en Oppen utfrégning organiserad av
Kulturutskottet i Sveriges Riksdag nov. 2009.

Det konstnérliga arbetet som bedrivs pa Kulturcen-
trum Skane utgar helt och hallet fran min och mina
kollegers &vertygelse om att de ménniskor vi véander
oss till &r eller blir kompetenta och intressanta kultur-
skapare som &verraskar och inspirerar.



Den 6vertygelsen bygger pa vara egna erfarenheter
och egna upplevelser fran vart mangariga arbete
med de elever och kulturarbetare som under aren
sokt sig till oss. De visar oss standigt att de har nagot
att komma med och nagot att berétta som &r intres-
sant for scenrummet. De Sverraskar ofta med nagot
icke foérutsagbart. Konsten ar inte bara bra fér dem -
de &r ocksa bra for konsten. Det &r alltsa inget valgo-
renhetsarbete vi sysslar med. Det ar ett konstnérligt
utvecklingsarbete dar process och produkt gar hand
i hand. Dar vi varnar om det nyskapande, tillatande
och experimentella. Dar vi anvéander oss av manga
olika konstformer och tillgangen till scenrummet sa
att de kan kommunicera sina erfarenheter, tankar,
asikter till andra. Var férhoppning &r de ser sig sjélva
som intressanta och djupa och att de identifierar sig
som kunskapsbérare, kulturmedskapare, konstuto-
vare, kommunikatérer — nagon som har nagot att
beratta. (Christel Nilsson i Kulturutskottet november
2009.)

Lika villkor — men inte for alla

Det ar kostsamt for samhéllet och sléseri med resur-
ser att inte ta vara pa den kraft och férmaga som
personer med intellektuella funktionsnedséattningar
har. Det strider mot var tids grundldgggande huma-
nistiska och demokratiska varderingar och innebér
diskriminering. Det star ocksa i motsattning till den
nuvarande regeringens arbetslinje.

Dérfor kan man férvanas dver hur fa resonemang
som férs kring sambanden mellan utbildning och
arbete for personer med intellektuella funktionsned-
sattningar. Forutsattningen for att férandra situatio-
nen &r parallellt arbete pa alla nivaer. Politiker och
tjdnstemaén i olika sektorer har en viktig uppgift i att
se till att samtal och konkreta atgérder genomfors.
Det maste vara mgjligt att fa en gymnasieutbildning
som ar meriterande, det maste finnas eftergymna-
siala utbildningar samt l&rosaten fér hégre utbild-
ning som Sppnar sina dorrar i experimenterande
och undersékande kurser dér studerande med olika
funktionsférmagor kan utvecklas. Till detta kravs att
lérosatena bistar med forskning, sa vi tydligt kan visa
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pa vad olika insatser ger i 6kad kunskap om samban-
den mellan utbildning, arbete och meningsfull sys-
selsattning.

Forutom det initiativ som betrddande utbildnings-
minister Sabuni nyss tagit star dven ett hopp till
regeringen som under hdsten har givet ett antal
myndigheter i uppdrag att ta fram delmal for han-
dikappolitiken.” Den samordnande myndigheten
Handisam har haft i uppdrag att sammanstélla dessa
myndigheters arbete till ett Underlag till strategi for
funktionshinderspolitiken, en strategi som ska galla
2011-2016. Enligt regeringsuppdraget ska strategin
samordnas med FN'’s konvention om rattigheter for
personer med funktionsnedséattningar.

Vid lasning av underlaget till strategi framkom-

mer att fortfarande galler mal om tillgénglighet till
storre delen fysisk tillganglighet. Helt riktigt féror-
das omfattande utbildningsinsatser av personer som
yrkesmassigt méter och berérs av personer med
funktionsnedsattningar. Men, och det &r ett stort
men, anmarkningsvart lite i texten behandlar utbild-
ning till de manniskor som sjalva har intellektuella
funktionsnedsé&ttningar. Sarskilt lite berdrs behovet
av utbildning fér dessa som en férutsattning for
meningsfull sysselsattning och arbete. Detta trots
att vi i alla andra sammanhang ser det som sjalvklart
att utbildning och arbete tillsammans utgér grunden
fér ekonomisk och social trygghet, delaktighet, hélsa
och lika villkor.

Regeringen har mojlighet att vassa underlaget till ett
skarpare verktyg. Lat oss hoppas att de gor det.

Tillbaka till musik- och kulturskolorna,
barnen och lararna

Alla barn har behov av att uttrycka sig och vill garna
lara sig att spela ett instrument, mala, dramatisera,
spela teater och/eller dansa. Musik- och kulturskolor
har en enormt viktig uppgift i att skapa stimulerande
miljoer dar de utifran sina egna forutsattningar far

7

Begreppet handikappolitik togs bort i och med 2010 ars
budgetproposition och har ersatts med funktionshinderspolitik.
Underlag till strategi for funktionshinderspolitiken Handisam 2010
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mojlighet att vaxa in i och utforska konstarterna och
kulturen.

Oavsett om miljderna, aktiviteterna och manniskorna
i musik- och kulturskolornas verksamheter grundlag-
ger ett genuint allmént intresse for kultur och inspi-
rerar manniskor att skapa, ga pa konserter, delta i
kurser och utstéllningar, eller om de vacker tankar
om vuxenliv och fortsatt utbildning och arbete, sa
ska alla ha chansen. Alla barn och ungdomar har ratt
till bra undervisning inom det konstnérliga omradet.
Det ska vara mojligt att tdnka framat och tanka om
sig sjalv som vuxen dven om man har en funktions-
nedséttning, oavsett slag. Alla ska ha ratt att utbilda
sig i ett sammanhallet utbildningssystem inom det
omrade man har djupt intresse och begavning for.

For att det ska bli mojligt maste dels insikten om att
utbildning fér den har gruppen é&r viktig genomsyra
hela samhéllet. Beslutsfattare maste tala med varan-
dra dver sektorsgranserna, for att undanréja hinder
och sammanlanka sina strategier till en helhet.

Musik- och kulturskolorna tillhér tillsammans med
forskola, grund- och sarskola den forsta nivan i det
sammanhalla utbildningssystem som FN konventio-
nen fastslar i artikel 24. Alla nya experimenterande
kurser, larar- och personalfortbildningar, mangfald-
stankar, attitydféréndringar, 6ppna dérrar, inklu-
derande grupper, gransdverskridande initiativ blir
déarfor viktiga. Bade fér denna niva och de efterfol-
jande.

Pascalprojektet

Den utveckling som Pascalprojektet har bidragit

till under 4 ar har stor betydelse fér hur musik- och
kulturskolornas undervisning kan géras tillganglig
aven for barn och unga med funktionsnedséttningar.
Projektet har inspirerat manga skolor att intensifiera
sina insatser, 6ka utbudet av kurser, skaffa kunskap
om pedagogiska forhallningssatt och metoder samt
férandra attityder till funktionsférmagor av olika slag.
Unga som far tillfalle att upptécka sina talanger och
férdjupa sin konstnéarliga kompetens kommer att vilja
finna vagar att utdva sin konst dven som vuxna, vil-
ket i férlangningen ocksa kommer att betyda storre
efterfragan pa kvalificerad undervisning pa gym-
nasie- och eftergymnasial niva samt méjligheter till
hogre utbildning. Pascalprojektet har blivit en del

i att utveckla den linje av utbildning som alla barn
och unga har ratt till. Darfér &r det nu, nar projektet
ar slut, viktigt att inte tappa fart. Arbetet med att
"sékerstalla ett sammanhallet utbildningssystem pa
alla nivaer och livslangt ldrande”® maste fortsatta.
Lat barnen fa den obrutna linjen i form av musik- och
kulturskolor, estetiska gymnasieprogram, eftergym-
nasiala och hogre utbildningar de behéver for att
utvecklas. Lat oss vaga ga vidare ...!

MARIA BECKER GRUVSTEDT

8 FN'’s konvention om rattigheter fér personer med

funktionsnedséattningar: Artikel 24



VIDARE!

VIDARE!

Vi chansar och vdgar ga vidare har i livet
Och Kliver dver troskeln dar mojligheter finns
Vi chansar och flyttar for att vdga satsa

Sa ut med gamla soffan och in med nd 't nytt.

Jag staller mig frdgor om mig sjalv och mitt liv.
Vem dr jag, vad vill jag vad ar viktigt i mitt liv?
Att inte frdga morsan — komma hem nar jag vill

Man vill ju inte missa ndr mojligheter finns.
Jag vill ta ansvar for mig sjalv och mitt liv

Och vdga slappa fram de tankar jag har

Vad dr att va vuxen? Vill jag ha mjolk eller juice

Ar forandring farligt? Ar risken for stor?

Text: Alla medverkande i forestallningen VIDARE Kulturcentrum Skane 2007.
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MARI MOLANDER
Dramapedagog pé Orebro kulturskola

Kullagrets Musikalgrupp

Det &r torsdag och klockan bérjar nédrma sig fem och
ute i foajén pa Orebro kulturskola samlas ett gang
unga tjejer. De sitter och snackar om allt som hént
under dagen och veckan som gatt, om kompisar och
killar som varit till gladje eller sorg och kollar in mobi-
lerna forstas. Nar jag gar forbi vinkar de glatt och vi
byter nagra ord innan jag gar vidare, jag har en lek-
tion till innan vi ska bérja med det som de &r har for,
Kullagrets musikalgrupp.

Kullagret &r samlingsnamnet for den individ- och
behovsanpassade verksamhet som Orebro kultur-
skola erbjuder barn och unga med funktionsnedsétt-
ning av olika slag. For sex ar sedan

bestamde vi oss for att utoka vara amneskurser pa
kullagret med en mer produktionsinriktad verksam-
het och gick vi ut med en annons i Orebros lokal-
tidningar om att vi ville starta en musikalgrupp for
ungdomar som gar i sarskolan. Vi fick svar, kanske
inte s manga som vi hoppats, men vi blev dnda

ett litet géng. Nu visade det sig att vi genast skulle
stota pa ett problem. Orebro kommun har ett regio-
nalt upptagningsomrade for elever med funktions-
nedséttningar sa att de kan fa en specialanpassad
skolgang har. Det anmaélde sig elever som inte ar
mantalsskrivna i kommunen men som gar i skola
och fritids och bor pé internat i Orebro. Eftersom
man inte har en "kulturpeng” som féljer med eleven
nar den studerar pa annan ort innebar det att for-
aldrarna sjalva maste véanda sig till sin hemkommun
och be dem att betala den mellanskillnad som blir
pa terminsavgiften. Detta var inte sa sjalvklart, en

del hemkommuner menade att de sjalva bedrev
sadan verksamhet och var inte villiga att betala.

Det innebar att féraldrarna sjélva maste sta for hela
kostnaden vilket blir ganska dyrt, eftersom avgiften

i vanliga fall &r skattesubventionerad. Tyvarr innebar
det att nagra var tvungna att sluta. Detta jobbar var
ledning pa kulturskolan med och tillsammans med
ovriga kulturskolor férsoker de hitta en sa smidig 16s-
ning som mojligt pa just det problemet.

Till slut fick vi anda ihop en hérlig liten grupp och dar
har en liten karntrupp blivit kvar under flera ar och
som vi nu fatt félja och se utvecklas. Fér att kunna
erbjuda en bredd i undervisningen har vi varit tre
olika pedagoger, dans, musik och drama, som jobbat
tillsammans med musikalgruppen en kvall i veckan.

Nér vi gick ut med annonsen hade vi som kriterier fér
att platsa i gruppen tre krav: Lusten att sta pa sce-
nen, att upprepa samma moment flera ganger och
att kunna samarbeta med andra.

Fran bérjan var det en spretig liten skara som vi job-
bade mycket med for att fa ihop till en grupp. Det
gick faktiskt éver forvantan. Vi lekte, dansade och
sjong jattemycket for att se deras styrkor och vad
de hade lust till. Mycket snart visade det sig att den
hér gruppen blev en slags ventil fér eleverna dar de
kunde fa utlopp for sina kanslor och méjlighet till att
upptacka nya sidor hos sig sjalva. En fritidsaktivitet
dér de kunde fa utmana sig sjalva och gora sadant
som man kanske dromt om, som att fa sjunga solo,
dansa hip hop, m.m.
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Hur visar man olika kanslor sa att andra fattar? Vi
upplever ju att vara elever &r véldigt spontana och
verkligen visar upp hela sitt kénsloregister. Ar dom
glada s& ar dom SA glada och &r dom ledsna s ar
dom SA ledsna. Men att visa det nar man inte &r glad
pa riktigt hur gér man da? Det fick vi tréna mycket pa.

Det blev valdigt mycket fokus och prat om allas kans-
lor sa vi hade svart att hinna med nagot annat darfér
vi blev det sa att vi inférde en "kénslotermometer”
innan vi boérjade vara traffar. En kdnslotermometer

ar ndr man visar med handen var man befinner dig
kanslomassigt just nu. Langt ner mot golvet mar man
pyton och hégt upp med handen mot taket &r man
pa topp. Det har vi fortsatt med och nér vi vet hur
alla mar kan man ocksa visa hansyn och forstaelse om
nagon ar lite "1ag”. Sen férsoker vi inte prata mer om
det just da, utan &r det nagot man verkligen vill och
behdver prata om sa stannar man kvar pa slutet och
sa sitter vi kvar och pratar av oss. Ofta hander det

att vi far kommentarer som att, "“ja, men nu har mitt
daliga humor tagit slut sa nu vill jag inte prata mer
om det” och for det mesta sa har de hunnit beratta
for sina kamrater innan vi borjat eftersom de alltid ar
i sa god tid for att hinna "hanga.”

Nar vi val hade fatt ihop gruppen bérjade vi mer och
mer jobba mot att utforma en musikal utifran de dra-
madvningar, sanger och danser vi hade anvant oss av.
Nu skulle vi upprepa och géra om samma moment
flera ganger och &nda behalla lusten och lekfullhe-
ten. Vi pedagoger fick lara oss att inte ge fér manga
olika instruktioner pa en gang, vi maste var strukture-
rade och val férberedda. Tre pedagoger som skulle
halla samma linje var inte heller alltid &r sa latt.

Vi mérkte ganska snart att det som kanske &r svarast
for eleverna nar man star infor en publik, ar val att
behalla energin pa scenen och att komma ihag nésta
moment. Det &r ett stort ansvar att bara |[dmna elev-
erna helt ensamma pa scenen. Vi bestdmde ganska
snart att nagon vuxen skulle vara med pa scenen som
stéd och igangsattare. Ungdomarna skulle vara stjar-
norna vi skulle bara var sma bifigurer sdsom beréat-
tare, foralder, larare m.m.

Nar de val star dér pa scenen ska de kanna sig
trygga och sékra pa vad som ska hénda. De ska for-
sta varfor de gar hit eller dit, vart fokus ska vara sa
att de &r medvetna vart de ska halla blicken. Vad de
ska gora nar de ar pa sin plats och varfor. Allt for att
de inte bara ska bli staende och syssloldsa, inte all-
tid sa latt men vél vart att jobba med. Innan vi staller
vara ungdomar infér publik lagger vi stor vikt vid att
gdra dem medvetna om att, vad dom &n gér pa sce-
nen sa ser publiken det. Men kanske det viktigaste
av allt var upprepning, upprepning.

Manus, en mycket viktig detalj. Aven om flera av vara
ungdomar inte kan lasa sa har det varit viktigt att fa
ett manus i handen. Vi har kompletterat det med en
inspelad cd dar vi last in manus och sjungit in sang-
erna sa att alla har samma forutséttningar att tréna
hemma.

Vad som var viktigt att tdnka pa nar vi satte ihop ett
manus var att de vuxnas repliker skulle vara igangsat-
tande sasom fragor eller pastaenden. Inte for mycket
ord och langa meningar och de elever som kanske
hade svart med talet behdvde ju t.ex. nagon som
fértydligade det de sa genom att upprepa vad som
sagts.

Tyvarr har vi inte lyckats locka killarna till oss. Vi har
haft nagra som stannat ett kort tag men att vara
ensam kille ar ju inte sa latt. Dock har vi haft en kille
med Asperger som gar och lar sig spela dragspel och
eftersom han sékte ett forum dér han kunde fa spela
upp och vi behévde en kille sa bérjade vi vart samar-
bete med att han var férband och musiker till var for-
sta musikal som hette "Allting var battre forr?”. Vad
passar val battre pa en dansbana &n ett dragspel? Vi
fortsatte vart samarbete med honom och det utveck-
lade sig till att han &ven fick sma talroller.

Det har varit viktigt att det vi gor ska vara sa "profes-
sionellt” som maijligt och att allt ska vara pa riktigt.
Kostym, ljud och ljus, scenografi och kanske det
viktigaste fér ungdomarna &r att sminket och logen
ska halla en hdg niva. Vad géllde det musikaliska sa
hade vi larare skott den delen och ocksa anvant oss
av inspelad musik. Vi ville aven utveckla detta och



tog kontakt med kulturskolans kompband och ett
géng gymnasiekillar nappade och ville samarbeta
med oss. | bandet fanns ocksa en tjej som sjong

och det passade oss alldeles utmarkt fér hon kunde
stotta tjejerna med sangen. Det blev ett lyft for oss
alla och var dragspelare fick nu inga i bandet. Det
blev ett spannande mote, killarna visade vara tjejer
stor respekt och beundran fér deras prestationer.
De erkénde att de varit lite osakra i bérjan men som
nagon sa; “de &r ju precis som vi bara lite modigare”.
"De larvar sig inte och tvekar, utan tvértom de &r
stolta for vad de kan.” Vi fortsatte vart samarbete
med bandet och det har varit en fréjd att se hur kil-
larna har lyft fram vara tjejer och féljsamt f6ljt med i
deras sma musikaliska krumsprang.

Nér det sa till slut blir dags for férestéllining och vi
star dar i kulisserna fylls jag alltid av en oro i magen.
Det har visserligen aldrig hént, men ténk om de vag-
rar ga in pa scenen. Vad &r det jag utsatter dem for?
Pressar vi dem fér hart? Men nér forestallningen val
ar igang och jag ser deras koncentration och gladje
férsvinner all oro. For nar de vél star dar pa scenen sa
gor alla sitt basta och lite mer dartill. Nar de sen star
dér ndjda och glada &ver sin insatts for att ta emot
publikens applader och uppskattning da fylls jag av
ett gléddjerus och jag bara alskar mitt jobb.

Vi blev modigare och bérjade vdnda oss mer utat
och nér vi fick férfragan om vi ville samarbeta med
svenska kammarorkestern och “"Séren & Anders” i en
uppsattning om kénslor svarade vi sjélvklart, ja. Plots-
ligt star vara tjejer pa konserthusets scen och gor
succé. Vi &r med i kulturskolans stora dansférestall-
ning pa Hjalmar Bergman-teaterns stora scen.

Var kulturminister Lena Adelsohn Liljeroth var pa
bestk i Orebro och kom for att se var forstallning.
Efterat stannade hon kvar och fikade tillsammans
med foréldrar och elever. Det blev en stor uppstan-
delse alla ville tala och fotograferas tillsammans med
henne vilket hon gérna stallde upp pa.

Till slut blev det dags for var forsta turné. Vi och
bandet akte till Stockholm och Djurénéset och
spelade "En dag pa skolcaféet” for alla Pascal-
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deltagarna. Sen akte vi pa forsta Pascalfestivalen
i Vasteras med &vernattning och spelade upp var
musikal “Plats pa scen” sjalvklart var vart band med.

Det har var stora omtumlande upplevelser for flera
av tjejerna. En av flickorna hade aldrig varit utan-
for Orebro. Det var mycket att dvervinna innan hon
bestamde sig for att félja med till Stockholm sen
véxte hon flera meter och efter att hon klarat att
Overnatta i Vasteras sa tog hon steget fullt ut och
flyttade till ett eget boende. Néar hon slutade hos
oss sa sa hon; “Innan jag borjade pa musikalen sa
var mitt liv bara sa har litet (visar mellan tummen
och pekfingret) och nu har mitt liv blivit sa har stort
(armarna aker ut at sidorna) Ni har fatt mig att géra
saker som jag egentligen inte vagar”

Kullagret har blivit en verksamhet som hérs och syns
allt mer har pa Kulturskolan. Vi har alltid haft en rik-
tad verksamhet men da inte sa synlig. Sedan vi gick
med i Pascal sa har vi bildat ett eget arbetslag som
jobbar med utvecklingsfragor just fér Kullagret. Vi
ses var fjortonde dag och som méotesledare sitter en
av vara rektorer vilket gor att alla fragor nar var led-
ning direkt. Var verksamhet har utékats med flera
nya amneskurser. Kullagret deltar i olika spédnnande
samarbetsprojekt och konserter/férestallningar. Vi ser
till att alla kullager-elever far méjlighet att upptréda
minst en gang per termin i nagot vi pa skolan kallar
fér "Corda kvall” en café kvall dar vi har dppen scen
for skolans elever. Da bokar vi in oss och det ar hog
stdmning och mer an fullsatt i lokalen.

Torsdagskvéllen ar sen och det &r dags att skiljas fran
sju trétta men glada flickor. De hér tjejerna &r som
vilka ungdomar som helst. Enda skillnaden &r att de
gar i sarskolan och alla har fatt en diagnos, men vi
har aldrig haft behov att ta reda pa vilken diagnos. Vi
férsoker méta dem som de personliga individer de &r

Vi kramas och sdger hej da. De gar ivag och vi hor
dem glatt prata och flamsa om sina killar och livet.
Jag kénner mig pafylld av deras positiva instéllning
till det vi gor.

MARI MOLANDER
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DAVID LEGA

Kommunalrad (KD) i Géteborg. Ledamot av
Riksidrottsférbundet. Tidigare simmare med tre VM-guld,
fyra EM-guld och 14 vérldsrekord. Tagit emot “Triumph
of the Human Spirit”, de paralympiska spelens Bragdguld
och H.M. Konungens Medalj i 8:e storleken i hégblatt
band fér sin framgangsrika idrottskarriar

Att tycka ndgot ar roligt ar det
viktigaste som kravs for att bli bra!

David Lega var en av de féredragshallare i Pascal-projektet som vi tillfrdgade om att skriva en artikel.
Den var planerad men sedan kom Davids politiska engagemang som slutade med en kommunalradspost
fér KD i Géteborg. Déarfér bestdmde vi tillsammans att istéllet for artikeln genomféra en intervju.

Du har redan fran barndomen haft en stor driv-
kraft att klara av saker. Var kommer den kraften
ifran? Ar du f6dd med den?

Jag tror att jag, liksom alla andra, framst formas av
omgivningen. Av folk man méter. Jag hade tur som
motte folk som bade berémde och stallde krav. Jag
har skrivit i min bok att sjalvfértroendet bygger pa
fyra ben; karlek, stéd, krav och berém. Manga barn
far bara kérlek och stéd. Det racker inte. Vi maste
vaga stélla krav dven pa barn med ett funktions-
hinder.

Man pratar idag ofta om barn som curlas, som far
hjalp med allt av sina féréldrar. Jag tycker inte att
det ar nagot fel med det i sig, men man maste sam-
tidigt stélla krav. Det galler samtidigt att inte stalla
samma krav pa alla. Fér min del blev det ju sa att jag
var sa handikappad att det var fantastiskt vad jag

an gjorde. Jag var helt utom tavlan for att jag var sa
dalig. Det kanske var bra f6r mig pa kort sikt men
knappast pa langre.

Finns det nagot kompensatoriskt i dina utmaningar,
dvs. du vill géra det som ingen tror du klarar?

Det beror ju pa varfér man gor det man goér. Om
man gor nagot for att bli battre kan det ju vara som
du séger. Jag har aldrig gjort nagot med sadana
motiv. Jag har gjort det som jag tyckt var roligt. Jag
borjade inte simma for att bli bra. Jag borjade simma
for att ma bra. Egentligen var det ett roligare satt att
trédna an att ga pa sjukgymnastik. Jag simmade for
att slippa sjukgymnastiken. Att tycka nagot ar roligt
ar det viktigaste som kréavs for att bli bra!

Det finns ofta en rédsla hos andra for att du kan bli
ledsen om du inte lyckas med det du provar att lara
dig. Det kan gora att vuxna inte vill att ett barn ger
sig i kast med nagot som han/hon kan misslyckas
med. Fragan &r ju ocksa vilken niva som kréavs for att
misslyckas. Om jag bara klarar av att spela pa tva
strangar pa en gitarr sa kanske jag ar helt néjd med
det. Det ar inget misslyckande fér mig.
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Jag har misslyckats med 90 % av det jag provat pa.
Det &r ju nér jag misslyckas som jag lar mig. Om jag
aldrig misslyckats har jag bara lart mig att jag kunde
kommit langre om jag forsékt. Jag tycker man skall
be alla barn att testa nagot for att veta om det &r
det man vill. Sedan kan man séga: Det hér var lite for
svart, prova tre ganger till. Fungerar det inte da sa
kan du strunta i det.

Minns jag ratt om du prdvat att spela piano med
fétterna? Fungerade inte det sa bra?

Det fungerade inte. Inte pa grund av att jag inte
kunde spela med fotterna utan for att jag var tondév.
Jag hade en synt pa golvet som jag spelade pa, men
jag hade ingen talang.

Jag laste i din blogg att du fatt allt ordnat sa att
du kan arbeta som kommunalrad. Behévs det din
position fér att ordna sadant?

Kanske inte riktigt sa. Problemet i Goteborg ar att
man ldgger sig pa lagsta niva for att se vad man
maste gora. Man &r beredd att ga till domstol for att
se om man gjort for lite. Det &r ett mer generellt pro-
blem. For mig har fysisk tillgénglighet aldrig varit ett
stort problem. Jag kan ta mig fram &verallt.

Nu har man ordnat det sa att jag lite |attare kan
skota mitt jobb. Da skriver nagra att det dar borde
man gjort for lange sedan. Jag tycker det &r dumt.
Nu har kommunen gjort nadgot bra och da bér de ha
berém. Hur skall de annars tycka att det kénns ratt
att fortsatta att gora nagot bra. Vad som brustit tidi-
gare ar meningsl|ost att diskutera. Nu maste vi foku-
sera vad vi kan skapa framat.

Du tillhér en stor grupp som kallas funktionsned-
satta. Den rymmer allt fran allergiker till ungdomar
med Aspergers syndrom. Ar det ett meningsfullt
satt att se pa dessa fragor att bunta ihop allt och
alla i en jattestor grupp?

Jag har aldrig kritiserat det. Jag tycker ocksa det

ar viktigt att vi hela tiden har en realistisk niva hur
langt vi kan komma. Det ar l&tt att ha en idealistisk
niva — sikta alldeles fér hégt och alltid bli besviken. Vi
maste fa kdnna att vi lyckas ocksa.

Daremot har jag kritiserat att vi byter ord pa funk-
tionsnedsatta hela tiden. Jag tror att det har funnits
tio ord fér mig. Handikappad, funktionshindrad etc
etc. For mig ar det egalt.

Jag tror det viktigaste nu &r att vi blir battre pa att se
varje individ. Jag ar exempelvis inte bara handikap-
pad. Jag &r ocksa pojkvéan, féretagare, politiker.

Sverige fungerar generellt bra, jag har fatt mycket
hjélp. Nér jag far det sa kan min identitet som handi-
kappad minskas. Jag vill tillhéra tjugo grupper, inte
bara en. Det ar viktigt att bli trygg i alla grupper. Nar
jag accepterar det jag kan géra — och inte kan — da
blir jag n6jd. De som har en funktionsnedsattning vet
inte om vad de missat om ingen lar dem det.

Vilka fragor ser du som mest centrala just nu om
omradet funktionsneds&ttningar?

Min uppgift som politiker, om jag gar in i den rol-

len nu, &r att se till att det ges fysiska méjligheter

for alla att fa testa eller préva. Hur bra kan jag bli pa
detta? Man tavlar mot sig sjélv och prévar hur langt
man kan komma. Kanske skulle det vara mer méatbart
dven inom kulturen sa att ungdomar med funktions-
nedséttningar ocksa kan se att de utvecklas inom sitt
kulturella intresse.

Kan man sdga att ditt rad till alla musik- och kul-
turskolor &r att de ser till all alla barn far chans att
préva och testa allting, bade det som verkar latt
och svart?

Exakt, man vet inget férrén man prévat.

INTERVJUARE: HAKAN SANDH
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KJELL STJERNHOLM

Konstnérlig ledare och grundare av
MOOMS-teatern i Malmé

Lat oss aldrig mer avvisa ett barn
pa grund av funktionsnedsattning

Hela mitt vuxna liv har jag dgnat at kombinationen
teater och personer med varierande funktionsfor-
maga. Idag &r jag teaterchef pa Moomsteatern. Vara
skadespelare med intellektuella funktionsnedsatt-
ningar ar |6neanstéllda och arbetar pa lika villkor
med sina funktionsnormativa kolleger. De har fortbil-
dats pa Teaterhdgskolan och & medlemmar i Teater-
forbundet. De turnerar nationellt och internationellt,
far fina kulturpriser ténjer hela tiden gransen for
bade vart och publikens konstnérliga medvetande.

Det ar min absoluta uppfattning att Moomsteatern
behodver Sveriges Kulturskolor — och att dessa kul-
turskolor behdver oss.

Det ar ocksa min absoluta uppfattning att ingen kul-
turskola i ndgot enda tillfalle ska ha ratten att avvisa
ett barn fran nagon som helst del av sin verksamhet
pga. funktionsnedsattning.

Jag aterkommer till bdgge dessa pastaenden. Men
férst nagra anekdoter ur verkligheten.

Guds gava till konsten eller stillasittande sludder?

Nar jag var liten sa kom en irlandsk musikgrupp forbi
Hogalids ungdomsgard. Jag var barn i huset pa Var
Teater vagg i vdgg och smet in for att lyssna. Mot
slutet fragade bandet om nagon ville vara med och
spela. Jag hade genom min uppvaxt i barnteatern
tron att precis allt var mgjligt och rackte upp han-

den trots att jag inte kunde spela ndgot instrument
over huvud taget. De tog upp mig pa scen och satte
en flojt mellan mina lappar och sa "blas”. Halen var
vridna sa att den riktiga flojtisten kom at dem med
sina fingrar. Jag blaste sa det stod hérliga till, och
han rérde fingrarna sa att jag lat som guds gava till
musiken.

Ett decennium senare hade jag bérjat jobba pa Var
Teater, och da sarskilt inom handikappverksamheten.
Jag minns historien om Tomas. Han hade multipla
funktionsnedsattningar som alla andra grabbar i hans
klass. Ingen kunde tala, ingen kunde ga. Jocke lag i
en séng och sondmatades vid maltiderna. Tomas satt
i rullstol som kérdes av assistenten. Han kunde fa
fram ett "66hh"” som samtalsljud.

De gjorde en deckar-pjas, typ Sherlock Holmes. Rent
logistiskt sett sa skulle man kunna sédga att assisten-
ten rullade Tomas till den plats han skulle sta. Sen

sa Tomas "66hh", och sa sa assistenten “elementért
min kare Watson” samtidigt eller strax efter.

Nér de skulle spela upp sin pjés kom Tomas med sin
pappa. Fadern var orolig, och sa att han inte visste
hur han skulle géra. Tomas var helt slut, vraltrétt. Han
hade knappt sovit alls den natten, och inte pappan
heller. Varfor? Tomas hade insisterat pa att de skulle
stanna uppe och 6va hans repliker.
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Numera kopplar jag ihop min och Tomas barndoms-
upplevelser. | min vérld hade jag spelat fl6jt som en
Gud. | Tomas vérld var hans "66hh” avgérande for
om pjasen skulle lyckas. Ur ett funktionsnormativt
perspektiv hade vi bada bara suttit rakt upp o ner.
Jag hade blast och Tomas hade gjort sluddrande
laten.

Ar kulturskolans kultursyn villkorad med att resul-
tatet ska bli normativt bra? Eller &r det barnens
utveckling pa sina egna villkor som ska stimuleras?

Barnen utan grundlaggande
manskliga rattigheter

For cirka tio ar sen var jag med och drev projektet
Ba(r)nbrytarna. Avsikten var att ta reda pa varfor sa fa
barn med funktionsnedséattning fanns med i kulturella
fritidsaktiviteter. Orsakerna var flera, men man kan
sammanfatta dem med att barnen trodde att verk-
samheten inte var fér dom, att féraldrarna trodde

att barnen inte skulle kunna, och att pedagogerna
trodde att de inte kunde anpassa verksamheten for
barn och ungdomar med funktionsnedséttning.

Alla som har féljt Pascalprojektet vet att alla dessa
tre antaganden ar fel.

Dessutom fanns det strukturella hinder. En vanlig
struktur var att féreningslivet fick dubbla aktivi-
tetsbidrag fér deltagare med funktionsnedsattning
(dvs. nagra kronor mer per timme/tillfélle). Hur langt
racker det nar nagon behéver bade hjalpmedel, fler
ledare och mindre gruppstorlek? Ingenstans givetvis.
Man kan sédga att strukturerna byggde pa att aktivi-
teter for barn och unga med funktionsnedséttning
skulle ske genom sérskilda projekt, gérna finansie-
rade av Arvsfonden eller Kronprinsessan Victorias
fond.

Men mest minns jag denna episod. Vi samarbetade
med olika aktorer i projektet. En kommuns kultur-
skola berattade for oss hur upprérda de blivit nar
politikerna stoppade dem fran att utdka sin prova
pa-verksamhet. Den fanns redan for alla barn i kom-
munen som ville bérja pa kulturskolan, och dar kunde
man som barn prova ut vad man ville géra innan man

bestamde sig. Nu ville man utéka verksamheten till
att omfatta elever med funktionsnedsattning ocksa,
och uppvaktat sin politiska ndmnd i drendet. Avsla-
get hade varit ekonomiskt betingat. Man hade inte
pengar helt enkelt.

Men ingen — séger INGEN - av dessa parter reflekte-
rade dver att barnen med funktionsnedsattning inte
ingick i alla barn.

Drar man det till sin spets kan man saga att det finns
hur mycket pengar som helst for att barn och unga
med funktionsnedsattning ska fa gora saker som &r
speciellt for dom, men inga som helst strukturer som
mojliggdr att géra samma sak som ett funktionsnor-
mativt barn pa samma villkor. Och definitivt inte till-
sammans och samtidigt.

Ar kulturskolan strukturellt villkorad fér normativa
barn? Ar det ens lagligt?

Om man vill vara rattvis maste man vaga behandla
ménniskor olika.

Om man forklarar samma sak pa samma satt 100
ganger fér en manniska, och den fortfarande inte for-
star — vem &r da dum i huvudet?

Manniskor &r olika. Vi kommunicerar olika och vi lar
oss pa olika satt. Om man da behandlar alla likadant,
kommunicerar och forklarar likadant i alla lagen, sa
kommer det att gynna personen som fungerar i den
kommunikationen och missgynna nagon annan. Barn
med funktionsnedsattning fungerar likadant, dvs.
olika.

Det &r den utmaningen vara kulturskolor star infér.
Att bredda sitt bemotande, sin kommunikation och
sin manniskosyn. Att inte kunna tala maste inte vara
ett hinder for spela teater. Man kan spela trumpet
dven om en maskin tillfér luften i munstycket, och
bildkonstnarer har i alla tider spréangt grénserna for
vilka kroppsdelar man kan mala med.

Moomsteaterns skadespelares karridrer och kun-
nande kan tjana som ett inspirerande exempel for
barnen i kulturskolorna. Och néagra av kulturskolornas
elever &r kanske var framtid.



Det ar har Pascalprojektet gér en sadan oerhérd
nytta. Min bild &r att man forflyttar Sveriges kul-
turskolor fran ett arbetssatt som bara gynnar ett
sarintresse — de funktionsnormativa - till en mangfald
som gynnar alla barn och ungdomar oavsett funk-
tionsférmaga.

Jag tror inte pa nagot satt att Pascalprojektet ar klar
med sin uppgift. Min egen yrkeserfarenhet séager
mig att det blir man aldrig. Konstnarligt skapande av,
med och for personer med olika funktionsférmagor
ar inget fixerat stillastdende kunskapsomrade. Har
om nagonstans galler deviser som livslangt larande
och sténdigt ifragasattande av gamla sanningar.

Utgangspunkter som kan vara bra att ha

Om vi menar allvar med att barn med funktionsned-
sattning ingar i begreppet "“alla barn”, och att Sve-
riges kulturskolor ska vara till fér alla barn som vill
férdjupa sig inom ett konstnéarligt omrade, sa far det
ett antal betydelser:

e Myndighetsutdvaren/strukturagaren far inte langre
sortera bland barnen vilka som kan ges méjlighet
att ga eller inte. Vill ett barn spela trumpet ska
den fa spela trumpet, oavsett barnets funktions-
férmaga.

e Kulturskolan far inte skylla pa personalens kompe-
tensbrist som en orsak. Om man avvisar ett barn
beroende pa att gitarrléraren inte har kompetens
att undervisa barn med funktionsnedsattning sa
har man omvandlat kulturskolan fran att vara till
fér barnen till att vara ett sysselséttningsprojekt
for de redan anstéllda pedagogerna. All respekt
for att larare kan vara olika kompetenta for olika
uppgifter, men da far val Kulturskolan utlysa ett
gitarrlararknack fér nan som tycker sig kunna?

® Om vi bejakar alla manniskors lika varde och alla
méanniskors ratt till full delaktighet i samhallet, sa
maste dven manniskor med funktionsnedsattning
fa vara kulturbarande. Man ska synas pa scener, i
medier, i gallerier och i debatter.

LAT OSS ALDRIG MER AWVISA ETT BARN PA GRUND AV FUNKTIONSNEDSATTNING

e Om det ska bli verklighet s& maste barnen fa till-
gang till férebilder. Skadisar, musiker och konstna-
rer med funktionsneds&ttning som tillats ta plats
och synas.

e Om det ska bli verklighet maste utbildningar, kul-
turskolor och féreningsliv ga fran att vara normati-
vitetsanpassade till verklighetsanpassade.

Nu upprepar jag min inledning
Det ar min absoluta uppfattning att Moomsteatern

behodver Sveriges Kulturskolor — och att dessa kul-
turskolor behdver oss.

Det &r ocksa min absoluta uppfattning att ingen kul-
turskola i ndgot enda tillfalle ska ha ratten att avvisa
ett barn fran nagon som helst del av sin verksamhet
pga. funktionsnedsattning.

| sa fall - &r det da inte rimligt att Pascalprojektet
permanentas och blir en gemensam angelédgenhet
for samtliga Sveriges kommuner. Eller ska man fortfa-
rande kunna vélja att vara okunnigt normativ?

KJELL STJERNHOLM
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Kontakter

Arvsfonden — www.arvsfonden.se. Box 2218,
103 15 Stockholm. Tfn. 08-700 08 00. info@arvsfonden.se

Hjalpmedelsinstitutet — www.hi.se. Box 510,
162 15 Véllingby. Tfn. 08-620 17 00. registrator@hi.se

Sveriges Musik- och Kulturskolerad, SMoK
www.smok.se. Industrivdgen 33, 763 41 Hallstavik.
Tfn. 0708-31 74 98

SPSM - Specialpedagogiska skolmyndigheten
www.spsm.se. Box 1100, 871 29 Harnésand
(Kontor finns dven i Stockholm och Orebro)
Tfn. 010-473 50 00. spsm@spsm.se

Kulturcentrum Skane — www.kulturcentrumskane.com
Box 1237, 221 05 Lund. Besdksadress: Kolonivédgen 8
Tfn. 046-32 08 62. kulturcentrum.skane@telia.com

MOOMS-teatern — www.moomsteatern.com

Olof Palmes plats 1, 214 44 Malmd

Kjell Stjernholm — Konstnarlig ledare

Tfn. 040-21 85 00, 0709-218 610. kjell@moomsteatern.com

Ateljé Inuti 2 - www.inuti.se
Ludvigsbergsgatan 17, 118 23 Stockholm
Tfn. 08-657 93 18. inuti2@telia.com

Pelle "Mr Tourette” Sandstrak
www.pellesandstrak.com/contact/

David Lega — www.davidlega.com
Elisabet Reslegard - reslegard@yahoo.se

Kullagret i Orebro kulturskola
www.orebro.se/kulturskolan. Kulturskolan,
Box 32520, 701 35 OREBRO. Tfn. 019-21 12 19

Musikteatergruppen Freja
www.smot.se/ensembler/freja-musikteater/
Ingrid Sindahl-Norelius. Tfn. 0706-88 75 50
ingrid.sindahl@smot.se

Susanna Cederquist — susanna.cederquist@live.se

Litteraturtips

Det finns véldigt manga bra bocker. Detta ar ett litet urval
av bocker som vi last och blivit berérda av. Skall inte ses
som nagot objektivt urval av de basta bockerna.

Bergstrém, Gunilla - Bill och Bolla (Barnbok)

Dahlberg, Josefi — Nér bitarna f6ll pa plats — en beréttelse
om dyslexi (Sjélvbiografi)

Gallego, Ruben - Vitt pa svart
(Sjélvbiografi om ett funktionsnedsatt barn pa
sovjetiskt barnhem)

Gerland, Gunilla — Arbeta med Aspergers syndrom
Gerland, Gunilla - En riktig ménniska (Sjalvbiografi)

Haddon, Mark — Den besynnerliga hdndelsen med hunden
om natten (Roman)

Holst, Petra — Jag brukade drémma om dig
(Roman om familj med autistiskt barn)

Johannisson, Karin — Melankoliska rum — om angest, leda
och sarbarhet i forfluten tid och nutid (Kulturhistoria)

Lega, David — David Lega — nér inte armarna racker till

Lexhed, Jenny — Det récker inte med kéarlek — en mammas
kamp fér sin son (Sjalvbiografi, autism)

Moberg, Asa & Inczédy-Gombos — Adams bok
Oksanen, Sofi — Stalins kossor (Bulemi, &tstérningar)

Sachs, Oliver — Den enarmade pianisten — beréttelser om
musiken och hjédrnan

Sandstrak, Pelle — Mr Tourette och jag (Sjélvbiografi)
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Alla barn har behov av att arbeta med estetisk verksamhet - precis som alla barn behver
réra pa sig. Musik- och kulturskolorna &r landets i sérklass stérsta verksamhet for att till-
fredstélla detta behov. Om vi undantar den obligatoriska skolan naturligtvis.

Varje vecka kommer 200 000 barn och ungdomar till musik- och kulturskolorna. Vilka &r dessa
barn? Det vet vi dessvérre ganska lite om. For nagra ar sedan fragade sig ledarna for musik- och
kulturskolorna sjilva om de hade méanga elever med funktionsnedséattningar i verksamheten. Nej,
troligen inte, blev svaret. Vad beror det pa? Framst pa grund av bristande kunskap om denna
grupp ungdomar, svarade cheferna. Det blev en signal till att starta projektet PASCAL — inTRYCK
pPaTRYCK utTRYCK avTRYCK 2007. Nu &r projektet slut och det finns minst tre ganger sa manga
elever med en funktionsnedséattning i musik- och kulturskolorna 2011. Kunskapen har ckat. Men
fragan har ocksa blivit mer komplicerad.

Denna bok &r ett slags efterord till projektet. Mest &r den ett inldgg i den viktiga debatten om
hur vi ser pa manniskor med en etikett “funktionsnedsatt”. Vad innebar det? Hur vill han/hon bli

behandlad?

Boken har tre delar; en del om slutsatser fran projektet, en tipskatalog pa ett par sidor och den
storsta delen ar den tredje dar vi latit kdnda och okdnda personer med stor kunskap om detta
omrade, férelasare inom projektet, skriva var sitt bidrag. Bland férfattarna finns Pelle “Mr Tourette”
Sandstrak, David Lega, Elisabet Reslegard och Ingrid Sindahl-Norelius. Alla &r de personer som
betytt mycket fér oss. Hoppas de gor det fér dig ocksa.

Stewe Gérdare Hékan Sandh
Lararutbildare pa Stockholms universitet Projektledare Sveriges Musik- och Kulturskolerad
Sveriges
Musik- och

O Kulturskolerad

www.smok.se



